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فيها طلبة المدار�س والجامعات
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الفتاة ال�صغيرة ذات 
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فيل يقتل عجوزا بخرطومه
توفي عجوز فرن�سي في الرابعة والثمانين من عمره مت�أثرا ب�إ�صابته 

ب�ضربة خرطوم وجهها له فيل. 
الفرن�سية  بالعا�صمة  ��س��يرك  في  �أ���س��ره  م��ن  �أف��ل��ت  ق��د  ال��ف��ي��ل  وك���ان 

باري�س. 
ووقعت الحادثة في بلدة تقع على بعد خ�سمين كيلومترا من عا�صمة 

الأنوار. 
ال��ف��ي��ل خ���رج م��ن محب�سه، وتج����اوز الح���واج���ز، وت��وج��ه ن��ح��و ال��رج��ل 

و�صفعه بخرطومه فطرحه �أر�ضا. 
ونقل الرجل على الفور �إلى الم�ست�شفى حيث توفي مت�أثرا بجروحه.

جنود يقتلون �شابا ل�سرقة هواتفه
مدينة  �ضواحي  �إح��دى  في  �شاب  على  النار  �سودانيان  جنديان  �أطلق 
�أجهزة موبايل  �إعطاءهما  �أن رف�ض  نيالا بولاية جنوب دارف��ور، بعد 

كانت في حوزته. 
ونقلت �صحيفة الخرطوم عن م�صدر �أمني �أن المتهمين قابلا المجني 
عليه - وعمره 23 عاماً - وطلبا منه ت�سليمهما 4 �أجهزة )موبايل( 

كان يحملها. 
من  عليه  النار  ف�أطلقا  الجنديين،  لرغبات  الان�صياع  ال�شاب  رف�ض 
كان  م��ال��ي��اً  ومبلغاً  الم��وب��ايال�ت  و�أخ����ذا  قتيلا،  و�أردي�����اه  �آل��ي��ة  بندقية 

بحوزته، ولاذا بالفرار. 
وقد تبعهما جندي ثالث ا�شترك معهما في الجريمة. 

و�أ�ضاف الم�صدر �أن ال�شرطة تحركت ودخلت في ا�شتباك مع المتهمين، 
مما �أدى �إلى �إ�صابة �أحد �أفراد ال�شرطة. 

الجريمة-  -�أداة  البندقية  وبحوزته  المتهمين  �أح��د  على  القب�ض  تم 
ويجري البحث عن المتهمين الآخرين.

م�سعف ينقذ فريقه من هدف 
�شعر م�سعف طبي في فريق برازيلي بخطورة الموقف، فنزل �إلى الملعب 

لأداء دور حار�س المرمى.
ويظهر الفيديو، الذي بثه موقع �سكاي نيوز عربية الم�سعف وهو ينقذ 

مرتين فريقه من هدف كاد يبدد �آماله في البطولة.
الح����ادث وق���ع �أث��ن��اء م��ب��اراة جمعت ف��ري��ق��ي ت��وب��ي ���ص��اح��ب الم��ل��ع��ب و 
ال��راب��ع��ة  ال��درج��ة  دوري  م��ن   16 الـ���  دور  ال�ضيف في  �أب��اري�����س��ي��دن�����س 

البرازيلي.
الأر�ض�� هددت  لهجمة خطيرة من �صاحب  تعر�ض  ال�ضيف  الفريق 

بتوديعه البطولة بينما كانت النتيجة ت�يرش �إلى التعادل 2-2.
خط  م��ن  اقرت�ب  �سيلفا،  دا  فون�سيكا  روم��ي��ل��دو  الفريق  مدلك  لكن 

المرمى مع اقتراب الهجمة. 
يقف  المدلك  كان  انفراد،  لمواجهة  مرماه  من  الحار�س  خرج  وعندما 

على الخط لينقذ كرة كادت �أن تكون هدفا ثالثا لفريق توبي.
�صادفت الكرة مهاجما �آخر من توبي حاول بدوره �إيداعها �إلى المرمى، 

لكن المدلك �أنقذه مجددا و�أر�سلها �إلى خارج الملعب.
وعندما �شعر روميلدو بالجرم الذي ارتكبه، حمل حقيبته وفر راك�ضا 

�إلى خارج الملعب يلاحقه لاعبو توبي.
لكن عدوه ال�سريع �أنقذه من �أيديهم ووجد طريقه �إلى ممر اللاعبين، 

حيث حالت قوات الأمن دون و�صول اللاعبين �إليه.
وبعد هذه الواقعة الفريدة، توقف اللعب لنحو 20 دقيقة، بينما كان 
الحكام في ذهول لا يعرفون ما الت�صرف المنا�سب، ثم قرروا ا�ستكمال 

المباراة التي انتهت بالتعادل 2-2.
وبما �أن مباراة الذهاب انتهت بالتعادل 1-1 في ملعب �أباري�سيدن�س، 
ف�إن الفريق ذاته ا�ستفاد من ت�سجيل هدفين خارج ملعبه رجحا كفته 
�إنه �سيلج�أ  �إدارة توبي قال  و�صعدا به �إلى ربع النهائي. لكن مجل�س 
�أباري�سيند�س  حافلة  ر�شق  تم  ح�ين  في  حقه،  لا�ستعادة  الق�ضاء  �إلى 

بالحجارة �أثناء مغادرة الفريق الملعب.

مباراة تنتهي بنتيجة 0-181
خ�سر نادي لكرة الرغبي مباراة بنتيجة 
ه���ي الأكر��ب��� والأع����ج����ب م���ن ن��وع��ه��ا في 
 181 بلغت  بويلز  الريا�ضة  هذه  تاريخ 
م��ق��اب��ل ���ص��ف��ر.  و���س��ج��ل ن����ادي لان��دل��وز 
هوليهيد  ن���ادي  �شباك  في  نقطة   181
ال��ه��واة، وبمعدل نقطة واح��دة  في دوري 
ك��ل 26 ثانية م��ن وق��ت الم��ب��اراة.  ق��د لا 
تُثير النتيجة الا�ستغراب بالنظر �إلى �أن 
ن��ادي هوليهيد لعب الج��زء الأكر�ب� من 
تغيب  ب�سبب  فقط،  لاعباً   11 بـ  المباراة 
بع�ض اللاعبين ب�سبب ارتباطات العمل 
�آخ��ري��ن في وق��ت مت�أخر  وو���ص��ول اثنين 
�إلى الم���ل���ع���ب.  واع���تر�ب� رئ��ي�����س ال���ن���ادي، 
�أول��ي��ف��ر وي��ل��ي��ام��ز، �أن الخ�����س��ارة الم��دوي��ة 
ك���ان���ت ���ص��رخ��ة ا���س��ت��ي��ق��اظ ي��ح��ت��اج لها 
ب�أنها نعمة مقنّعة  النادي، وادرك لاحقاً 
لأن��ه��ا ق��دّم��ت ل��ل��ن��ادي دع��م��اً ك��ب�يراً من 

المتعاطفين من جمهور وع�شاق اللعبة. 
وقال ويليامز �سننظر �إلى هذه النتيجة 
لأنها  نعمة  �أن��ه��ا  ون���درك  المو�سم  بنهاية 
جاءت في بدايته و�أعطت اللاعبين مادة 
لكن  الأخ��ط��اء،  وتج���اوز  للتفكير  د�سمة 

الأمور تحتاج �إلى تغيير الآن. 
للخ�سارة  الوا�سعة  التغطية  �أن  و�أ�ضاف 
الم���دوي���ة ���س��ت��ج��ذب الم��زي��د م��ن الاه��ت��م��ام 

وبع�ض اللاعبين الجدد �إلى النادي . 

يقول جون هيويت من جامعة كولورادو في بولدر )لم 
ي�����ش��ارك في ال��درا���س��ة الج���دي���دة(: )ت��ب�ين �أن ع����دداً من 

النتائج التي نُ�شرت في العقد الأخير كانت خاطئة(.
الجينات؟  تختبئ  ف�أين  بالفعل،  موروثاً  الذكاء  كان  �إذا 
م��ورّث��ة  ك��ل  الأب��ح��اث م�شاكل معينة لأن  واج��ه��ت  ربم��ا 
مرتبطة بمعدل الذكاء لديها ت�أثير �ضئيل على الذكاء 
العام. يعني ذلك �أننا نحتاج �إلى بيانات حول عدد كبير 
و�أخطاء  الآث��ار  تلك  بين  بدقة  للتمييز  الأ�شخا�ص  من 
القيا�س. �شمل معظم الدرا�سات بين 100 و200 فرد.

ال���ي���وم، ج��م��ع ح����والى م��ئ��ت��ي ب��اح��ث 54 مج��م��وع��ة من 
�أخ�ضعوا  �شخ�ص  �أل��ف   126 م��ن  �أكث�ر  ح��ول  البيانات 
مليون   2،5 ع��ن  ب��ح��ث��اً  للتحليل  ال��وراث��ي��ة  خ��رائ��ط��ه��م 
تحول �شائع و�صغير: �إنها )الأ�شكال المتعددة للتركيبات 
النووية المنفردة(. توافرت معلومات عن مدة التح�صيل 

العلمي والم�ستوى العلمي الذي بلغوه.
التح�صيل العلمي عامل غير حا�سم للذكاء بح�سب ر�أي 
روت����ردام،  في  �إي��را���س��م��و���س  جامعة  م��ن  كولينغر  فيليب 
هذه  تنطبق  لكن  الدرا�سة.  منظمي  �أح��د  وهو  هولندا، 

المعلومة على عدد كبير من النا�س.

تركيبات نووية
�أن  �أل��ف �شخ�ص ووج��د   100 البحث يدر�س  ب��د�أ فريق 
المنفردة(  ال��ن��ووي��ة  للتركيبات  متعددة  )�أ���ش��ك��ال  ثلاثة 
ترتبط بالم�ستوى العلمي. ثم ا�ستعمل البيانات المرتبطة 
الروابط  �آخ��ر لاختبار �صحة وج��ود  �شخ�ص  �أل��ف  بـ26 
التحليلات  تكرار  ذلك عبر  الباحثون  فعل  وقد  نف�سها 
عن  �إح�صائي  بتحليل  الفريق  ق��ام  عندما  لكن  الأولى. 
النووية  للتركيبات  متعدد  )�شكل  لكل  الرت�اب��ط  ق��وة 

المنفردة(، 
�أن  وج���������د 

�أق�������وى راب����ط 
ي���ق���ت�������ص���ر ع��ل��ى 

ن�سبة %0،02 من 
مج��م��وع الاخ��تال�ف��ات 

في التح�صيل العلمي.
���ش��كّ��ل��ت )الأ����ش���ك���ال الم��ت��ع��ددة 

ال���ثا�ل�ث���ة ل��لرت�ك��ي��ب��ات ال���ن���ووي���ة 
�أخرى بينها  �أ�شكال  المنفردة( )و�سبعة 

راب����ط ���ض��ع��ي��ف( ب�ين 2 و%3 ف��ق��ط من 
لكن  العلمي  الم�ستوى  على  الاختلافات  جميع 

النووية  للتركيبات  متعدد  )�شكل  مليون   2،5 �شكّل 
المنفردة( ن�صف العوامل الوراثية التي تطبع خ�صائ�ص 
معقدة �أخرى مثل الطول. �إذا كان الذكاء موروثاً بن�سبة 
)الأ���ش��ك��ال  �أن تم��ثّ��ل  40 و%50، فيجب  ب�ين  تر�ت�اوح 
%20 من  الم���ت���ع���ددة ل��لرت�ك��ي��ب��ات ال���ن���ووي���ة الم���ن���ف���ردة( 
هذا  �سبب  ما  الأق��ل.  على  العلمي  التح�صيل  اختلافات 

التناق�ض؟
يو�ضح كولينغر: )على الأرجح، تتدخل �آلاف )الأ�شكال 
العملية  ه��ذه  في  المنفردة(  النووية  للتركيبات  المتعددة 
ولكل واحدة منها �أثر �صغير جداً لدرجة �أننا نحتاج �إلى 

عينة �أكبر بكثير لر�ؤيتها(.
�إما �أن يكون الو�ضع كذلك �أو �أنّ الذكاء يت�أثر بن�سبة 

بالتغييرات  الأخ�����رى  الم���وروث���ة  �أكر�ب�� م��ن الخ�����ص��ائ���ص�� 
الجينية التي تتجاوز تلك )الأ�شكال المتعددة للتركيبات 
النووية المنفردة( )مثل التحولات �أو التفاعلات الجينية 

النادرة بين الجينات(.
درا�سات  من  البيانات  نجمع  �أن  الآن  حتى  المنطقي  من 
عدة لر�صد الآثار المحدودة للأ�شكال المتعددة للتركيبات 
النووية المنفردة بح�سب ر�أي روبرت بلومين من جامعة 
)كينجز كوليدج لندن( )لم ي�شارك في الدرا�سة(: )حين 
يكفي،  بم��ا  رخي�صة  عملية  كله  الجينوم  تحليل  ي�صبح 
مختلف  ع��ل��ى  المت�سل�سلة  ب��ال��ت��غ��ي�يرات  ن��دق��ق  �أن  يم��ك��ن 
�أنواعها(. في هذه الحالة، يمكن �إيجاد الجينات المفقودة 

التي ترتبط بالذكاء �أخيراً.

  يتعرق بع�ض النا�س ب�شكل مفرط رغم �أنهم لم يبذلوا �أي مجهود ورغم انخفا�ض درجات الحرارة، 
ويت�سبب ذلك في حرج بالغ لهم قد يدفعهم للعزلة. وينتج التعرق المفرط عن خلل في بع�ض الغدد 
العرقية. وتعرق الج�سم عملية �ضرورية يتكيف من خلالها الج�سم مع محيطه محافظا على 

�أ�شخا�ص يكون معدل التعرق لديهم �أكبر من المعدل  درجة حرارة �صحية و�سليمة له لكن يوجد 
الطبيعي ب�شكل ملفت، فتقوم �أج�سامهم ب�إفراز الكثير من العرق حتى و�إن لم يكن الجو حاراً �أو �إذا لم 

يبذلوا مجهوداً ويعد الأطباء هذه الم��سألة حالة مر�ضية ت�سمى الإفراط في التعرق. 
وتعتبر حياة الم�صابين بمر�ض فرط التعرق �صعبة، فكثيرون منهم ي�شعرون بالحرج، �إذ ت�شكل هذه الم��سألة عبئاً 

نف�سياً كبيراً عليهم. كما �أن ردود �أفعال الأ�شخا�ص تجاههم قد تدفعهم للوحدة.
طريق  ع��ن  يتعرق  م��ن  فهناك  مختلفة،  وب�أ�شكال  الطبيعي  الم��ع��دل  م��ن  �أكث�ر  بمعدل  المر�ضى  ه����ؤلاء  ويتعرق 
الإبطين، ويت�سبب هذا في وجود بقعة في تلك المنطقة وهناك من يعرق من يديه �أو من رجليه، والحالة الأ�صعب 

هم المر�ضى الذين يفرزون العرق من مناطق متعددة من الج�سم.
وهناك اختبارات عديدة يجريها الطبيب على مري�ض التعرق المفرط، ف�أولًا يتم الك�شف عن كمية التعرق، �إذ 

يقوم الطبيب بتثبيت ورق تر�شيح تحت �إبط المري�ض وبعد دقيقة يزن الورق ويح�سب مقدار العرق الذي �أفرز 
ويقارن بالم�ستويات الطبيعية. ثم ي�أتي اختبار اليود الذي يك�شف المناطق الأكثر تعرقاً، �إذ يو�ضع محلول اليود 

على منطقة جافة من جلد المري�ض ثم ير�ش فوقها ن�شا الطعام، وعند التعرق يمت�ص الن�شا اليود ويتلون.
وتوجد خيارات مختلفة لعلاج فرط التعرق، والبداية تكون بتجنب العوامل التي ت�ؤدي للعرق، كالقهوة وال�سجائر 
و�إذا لم ينجح هذا يمكن محاولة ا�ستخدام و�سائل مانعة للعرق تو�ضع على الجلد. و�إذا لم تنجح هذه العلاجات 

يمكن ا�ستخدام مادة البوتوك�س التي ت�شل الغدد العرقية.
فقط  وت�ستخدم  العرقية،  الغدد  ت�شفط  وفيها  الوحيد،  الحل  هي  ال�شفط  عملية  تكون  الم�ستع�صية  الح��الات  وفي 

لمنطقة الإبطين، �إذ تفتح فيها ثقوب �صغيرة، ولا ت�ستغرق العملية �أكثر من �ساعة.
وعند �إجراء عملية �شفط الغدد العرقية يتم البحث عن الغدد المتواجدة بين الأن�سجة الدهنية والجلد ثم �إزالتها، 

وفي خطوة �أخرى �شفطها. وهذه العملية تحاول الحد من التعرق المفرط وجعله طبيعياً للأبد، وبعد العملية تكون 
هناك متابعة منتظمة للت�أكد من ال�شفاء.

جيناتك قد تحدد م�ستوى ذكائك!

�أ�سباب وعلاج فرط التعرق
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غوغل تحدّث خدمتها لإن�شاء 
ا�ستطلاعات الر�أي 

�أعلنت �شركة غوغل عن تحديث خدمتها لإن�شاء ا�ستطلاعات الر�أي، وذلك 
ب�إطلاق �أربع �أدوات جديدة لبناء ا�ستطلاعات الر�أي في خدمة نماذج غوغل 

 .Google Forms
ومن �أبرز الإ�ضافات الجديدة التي تقدمها غوغل �شريط التقدم، و�إمكانية 
الر�سائل  و�إظهار  يوتيوب،  فيديوهات  ودمج  البيانات،  �صحة  من  التحقق 

المخ�ص�صة عند �إغلاق النموذج.
ويُعتبر �شريط التقدم �أداة جديدة تقوم ب�إظهار م�ؤ�شر للم�ستخدمين يتيح 
لهم معرفة مدى تقدمهم في الا�ستطلاع والزمن التقريبي للانتهاء منه.

ال�صحيحة  ال�صيغة  من  بالت�أكد  فت�سمح  البيانات  �صحة  من  التحقق  �أم��ا 
النموذج  يقوم  المثال  �سبيل  وعلى  النموذج.  �إر�سال  قبل  المكتوبة  للن�صو�ص 
�إلكتروني  ب�إدخال عنوان بريد  الم�ستخدم  ر�سالة خط�أ في حال قام  ب�إظهار 

ب�صيغة خاطئة.
دعمت  ال����ر�أي  ا�ستطلاعات  �إلى  الب�صري  التفاعل  م��ن  الم��زي��د  ولإ���ض��اف��ة 
والتي  ال����ر�أي،  ا�ستطلاعات  �ضمن  يوتيوب  مقاطع  دم��ج  �إمكانية  غوغل 
�إلى جانب جميع الميزات  �أن��واع الا�ستطلاعات  يمكن ا�ستخدامها في جميع 

ال�سابقة.
و�أخيًرا، �أ�صبح ب�إمكان مُن�شئ الا�ستطلاع �إ�ضافة ر�سالة مخ�ص�صة للظهور 
ان��ت��ه��اء مدة  �إتم���ام الا���س��ت��طال�ع بعد  ي��ح��اول��ون  ال��ذي��ن  الم�ستخدمين  ل��دى 
للم�ستخدمين  تظهر  خا�صة  ر�سالة  �إظ��ه��ار  يمكن  حيث  الإج��اب��ات،  قبول 

المت�أخرين.

اكت�شف  الذكاء؟  معدل  عن  ماذا  لكن  النووي،  الحم�ض  نتاج  هو  العيون  لون 
�أكبر بحث على الإطلاق عن الجينات التي ت�ؤثر على م�ستوى الذكاء و�أول 

بحث يقدم نتائج واعدة وجود 10 تغييرات في الحم�ض النووي يبدو 
�أنها ت�ؤثر على الذكاء، لكن لي�س بن�سبة كبيرة.

حدد تحليل �شمل 125 �ألف �شخ�ص 10 جينات مرتبطة بالذكاء، 
لكن قد تبرز الحاجة �إلى ر�صد �آلاف الجينات الأخرى.

يكون  الذكاء  �أن  �إلى  العائلات  من  ع��دداً  �شملت  درا�سات  ت�شير 
وهو  و50%،   40% ب�ين  ت�ت�راوح  بن�سبة  م��وروث��اً 

الفرد  التي يعي�ش فيها  البيئة  يتوقف على 
تحليل  �أن  بم��ا  الأخ�����رى.  الح����الات  في 
�أ�صبح  ال��ن��ووي  الحم�ض  في  التغييرات 
ممكناً على نطاق وا�سع، �سعت مجموعة 
التي  الجينات  ر�صد  �إلى  الدرا�سات  من 
�أبحاث  وادعت  الإرث  هذا  على  ت�ؤثر 
وجود روابط قوية بين جينات معينة 
النتائج  تفاوتت  لكن  الذكاء.  ومعدل 

بن�سبة كبيرة ولم يتكرر �أيٌّ منها.

ثمار الخ�ضراوات �أف�ضل 
لل�صحة من الع�صائر 

�أكدت خبيرة التغذية �أندريا �شاوف 
�أن ت��ن��اول ث��م��ار الخ�������ض���راوات �أكث�ر 
فائدة لل�صحة من تناولها كع�صائر، 
�إ����ض���اف���ة ال�����س��ك��ر  �إذ غ��ال��ب��ا م���ا ت��ت��م 
وال���ت���واب���ل وغ�ي�ره���ا م���ن الإ���ض��اف��ات 
من  �شاوف  و�أ�ضافت  الع�صائر.  �إلى 
الم�ستهلك بمدينة  ا�ستعلامات  مركز 
ال��ث��م��ار  �أن  الألم���ان���ي���ة،  ف���ران���ك���ف���ورت 
بارتفاع معدل  �أي�ضا  تتميز  ال�سليمة 
الألياف الغذائية فيها عن الع�صائر، 
ق�����ش��رة  الأل����ي����اف في  ه����ذه  ت���وج���د  �إذ 
الثمرة و�أن�سجتها، وبالطبع لا توجد 
�شاوف  و�أردف��ت  الع�صير.  الق�شرة في 
�أنه نظرا لأن الإن�سان لا يقوم بالم�ضغ 
ع��ن��د اح��ت�����س��اء ال��ع�����ص��ائ��ر لاح��ت��وائ��ه��ا 
لذلك  بالفعل،  مهرو�سة  ثمار  على 
ي��ق��ل ت����أث�ي�ر ال�����ش��ع��ور ب��ال�����ش��ب��ع عند 
تناول الخ�ضراوات في �صورة ع�صائر، 
ب��الام��تال�ء  ت�شعر  ل��ن  الم��ع��دة  �أن  �أي 
نتيجة تناول كمية معينة من الجزر 
عند  يحدث  مثلما  ع�صير  �صورة  في 
ثمار  ���ص��ورة  في  الكمية  نف�س  ت��ن��اول 
لا  الإن�����س��ان  ك���ان  �إذا  ول��ك��ن  �سليمة. 
ال�صباح  �أطعمة في  �أية  تناول  يف�ضل 
فت�يرش  �أم����ره،  م��ن  ك��ان في عجلة  �أو 
الخبيرة �إلى �أن ب�إمكانه حينئذ تناول 
كوب من ع�صير الخ�ضراوات، لافتة 
ال��ق��ي��ام بذلك  ب���أ���س م��ن  �أن����ه لا  �إلى 
م��ن �آن لآخ���ر. و���ش��ددت ���ش��اوف على 
الع�صير  ف��ح���ص�� مح��ت��وي��ات  �أه��م��ي��ة 
الموجودة في قائمة المكونات، �إذ ينبغي 
ت���ن���اول ع�صير  ي���رغ���ب في  ع��ل��ى م���ن 
الخ�ضراوات �أن يحر�ص على اختيار 
ال�سكر  على  المحتوية  غير  النوعيات 
يف�ضل  ك��م��ا  الم��ن��ك��ه��ات.   �أو  الم��ل��ح  �أو 
�أي�ضا اختيار الع�صائر الم�صنوعة من 
�أن  ثمار ع�ضوية، وتكمن فائدتها في 
زراعتها  تتم  الع�ضوية  الخ�ضراوات 
�أو  ح�����ش��ري��ة  م��ب��ي��دات  �إ����ض���اف���ة  دون 

تعديلات وراثية.

ال�سيارة الغوا�صة لـ)بوند( في مزاد 
ا���س��ت��خ��دم��ت في فيلم  ���س��ي��ارة  ب��ي��ع��ت 
جيم�س بوند الجا�سو�س الذي �أحبني 
في مزاد مقابل 550 �ألف ا�سترليني 
الاثنين وهو  يوم  864600 دولار 
دار  وقالت  المتوقع.  ال�سعر  من  �أق��ل 
مزادات ار.ام ان التوقعات قبل المزاد 
ذهبت الى ان �سعر ال�سيارة الغوا�صة 
ك��ان ���س��يرت�اوح ب�ين 650 �أل���ف الى 
و���س��م��ي��ت  ا�رت�س��ل��ي��ن��ي.  �أل�����ف   950
تحولت  لان��ه��ا  الا���س��م  ب��ه��ذا  ال�سيارة 
الفيلم  اح����داث  اث��ن��اء  غ��وا���ص��ة  الى 
1977 وق��ام  ال���ذي ع��ر�ض�� في ع���ام 
بدور البطولة فيه الممثل الانجليزي 
روجر مور. وبد�أت العرو�ض في المزاد 
ال�����ذي اج�����ري عر�ب� الانر�ت�ن���ت عند 
100 �ألف ا�سترليني. وكانت المركبة 
التي اطلق عليها في الفيلم ا�سم ويت 
ن��ي��ل��ي ���ض��م��ن مح���ت���وي���ات مخ����زن في 
ل����ونج ايا�ل�ن���د في ن���ي���وي���ورك وب��اع��ه 

زوجان في مزاد عام في 1989.
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تبادل الكتب في معر�ض العين تقر�أ �ضمن مبادرة ي�شارك فيها طلبة المدار�س والجامعات
•• العين - الفجر:

ي��ع��ي��د م��ع��ر�ض�� ال��ع�ين ت��ق��ر�أ الخ��ام�����س ل��ل��ك��ت��اب ال��ذي 
تنظمه هيئة �أبوظبي لل�سياحة والثقافة خلال الفترة 
29 �سبتمبر �إلى5 اكتوبر في مركز الم�ؤتمرات في  من 
على  ت�شجع  التي  الكتب  تبادل  مبادرة  تقديم  العين، 

الت�شارك في المعرفة.
وكان معر�ض العين تقر�أ قد اطلق المبادرة قبل ثلاثة 
�أع����وام ، وح��ظ��ي��ت الم���ب���ادرة ب�شعبية وا���س��ع��ة م��ن��ذ ذل��ك 
الحين، وباتت تحظى باهتمام القراء في مدينة العين 
وتتيح لهم الفر�صة لكي ي�ستبدلوا كتبهم التي قاموا 

بقراءتها بكتب جديدة.
المكتبة  لقطاع  التنفيذي  المدير  القبي�سي  جمعة  وقال 
الوطنية في الهيئة ومدير معر�ض العين تقر�أ : تهدف 
والت�شارك  للكتب  ال��ت��ب��ادل  ت�شجيع  �إلى  ال��ب��ادرة  ه��ذه 
القراءة  في  الرغبة  �إلا  تكلفة  �أي  دون  من  المعرفة،  في 
والاطال�ع على الجديد، وتوفير مجموعة كبيرة من 
ال��ع��ن��اوي��ن المهمة الج��دي��رة ب��ال��ق��راءة، وتم��ث��ل م��ب��ادرة 
تبادل الكتب و�سيلة لمنح حياة ثانية للكتب التي تُنمى 
المكتبات،  رف��وف  فوق  والن�سيان  بالإهمال  لا  بالقراءة 
الكتب  ا�ستخدام  لإع���ادة  و�سيلة  كونها  �إلى  بالإ�ضافة 

بدلًا من التخل�ص منها .
ويتطلع المنظمون هذا العام �إلى ا�ستقطاب المزيد من 
 400 من  �أكث�ر  �شارك  فقد  الكتب،  بتبادل  المهتمين 
يقارب  م��ا  وت��ب��ادل��وا  الم��ب��ادرة  الما�ضي في  ال��ع��ام  �شخ�ص 
الأل����ف ك��ت��اب و�أ����ض���اف ال��ق��ب��ي�����س��ي  ي��ج��ل��ب الم��ترب�ع��ون 
المقابل،  �أكبر من الكتب التي ي�أخذونها في  عادة عدداً 
وذلك في جو ودي تفاعلي يجمع القراء على اختلاف 

�أعمارهم .
وك����ان م��ن ب�ين الم��ترب�ع�ين �أط���ف���ال الم���دار����س، وطال�ب 
الجامعات، والمتقاعدين، والعائلات التي لديها �أطفال 
يافعين، والأ�سر من مختلف الجن�سيات، حيث �أطلعوا 
على خيارات العناوين المتغيرة با�ستمرار. وكانت معظم 
ال��ع��رب��ي��ة والإنج��ل��ي��زي��ة  باللغتين  الم��ط��ب��وع��ة  الأع���م���ال 

والألم��ان��ي��ة.  بالفرن�سية  الإ���ص��دارات  بع�ض  جانب  �إلى 
من  متنوعة  ع��ن��اوي��ن  الم��ت��ب��ادل��ة  المجموعة  وت�ضمنت 
والكتب  ال��ع��الم��ي،  الأدب  ذل��ك  في  بم��ا  الأدب���ي���ة،  الكتب 
المدر�سية، وكتب الأطفال، والروايات، وال�شعر، والفن، 
الهند�سية،  والكتيبات  ال�ضوئي،  الت�صوير  و�ألبومات 

والإ�صدارات التراثية، و�أكثر من ذلك بكثير. 
الكتب  عناوين  ف�إن  الحال،  بطبيعة  القبي�سي  و�أو�ضح 
ال��ت��ب��ادل،  عملية  ب�سبب  ب��ا���س��ت��م��رار  تتغير  الم��ع��رو���ض��ة 

التبادل  طاولة  عند  التوقف  �إلى  النا�س  يميل  لذلك 
�أن ي�أتوا في عدة  �أو  �أثناء اليوم،  �أكث�ر من مرة واح��دة 
�أيام على التوالي للاطلاع على العناوين التي جلبت 
حديثاً. وقد تبرعت دار الكتب الوطنية العام الفائت 
ب�أعداد �ضخمة من الن�سخ الجديدة من العناوين التي 
بدر،  محمد  ال�سيد  قدم  كما   ، كلمة  م�شروع  �أ�صدرها 
م��ن �أي���ام غ��ال�يري ب��دب��ي، �أرب��ع��اً وع�شرين دل��ياًل� فنياً 
�إقبالُا  لاقت  �أنها  على  تلك  الكتب  برهنت  �إذ  جميلًا: 

تو�ضع  حالما  الأي��دي  تتخاطفها  وكانت  للغاية،  كبيراً 
على الطاولة! 

ت����ولي مج��م��وع��ة من  ومم����ا زاد ال��ف��ع��ال��ي��ة ح���ي���وي���ة، 
المتطوعين من طلاب جامعة الإمارات الإ�شراف على 
وت�صنيف  تنظيم  في  ب��ارز  نحو  على  و�أ�سهموا  الم��ب��ادرة 
الكتب وفق مو�ضوعاتها و�ستوفر مبادرة تبادل الكتب 
مج��م��وع��ة متنوعة م��ن �أه���م ال��ك��ت��ب والإ�����ص����دارات في 

مختلف الموا�ضيع الم�صاحبة لمعر�ض العين تقر�أ. 

�شبكة تت�سع لـ 5000 م�ستخدم 
و20 لغة تنفذها بلدية العين 

•• العين – الفجر:

�ضمن خططها التطويرية و�سعيها في تحقيق بيئة عمل نظيفة وم�ستدامة 
�إدارة التخطيط التقني في بلدية مدينة العين بالتعاون  لموظفيها، طبقت 
 )Graphic International Centre) (GIC( �شركة  مع 
�أج��ه��زة  في  الا���س��ت��دام��ة  تحقيق  بم��ع��اي�ير  المتخ�ص�ص  )ب��يرب�ك��ت(  ب��رن��ام��ج 

الطباعة .
ب�أنظمة  م�ستخدم،   5000 لـ��  تت�سع  �شبكة  م��ن  الرب�ن��ام��ج  يتكون  حيث 
لغة وعملات عالمية  �أكثر من ٢٠  فيه  وتتوفر  المتعدد  �أو  الواحد  ال�يرسفر 
متعددة  وطباعات  �شا�شات  �إلى  بالإ�ضافة  الم�ستخدمين،  مختلف  تنا�سب 
لقاعدة  ال�شخ�صية  لإدارة  الداعمة  البيانات  قواعد  وخ��دم��ات  الوظائف 
وتوفير  الاوراق  نفايات  تقليل  �إلى  البرنامج  ويهدف  الداخلية  البيانات 
المحلية  الممار�سات  اف�ضل  اتباع  �إلى  بالإ�ضافة  للموظفين،  والجهد  الوقت 

والدولية في مجالات الجودة والبيئة وال�صحة و ال�سلامة. 
البرنامج تعمل  �آلية  �إن  الم�شروع  الظاهري مدير  ال�شرحبي  �سيف  و�أو�ضح 
متطلبه  ح�سب  الم�ستخدم  ي�ضعها  التي  وال��ق��واع��د  ال�ضوابط  تنفيذ  على 
على نظام الطباعة، ما يمكنه من �إدارة جهاز الطباعة و التحكم في �أجهزة 
الوظائف المتعددة، كما ي�شمل برمجة تعمل على الطابعات متعددة الوظائف 
وقارئات بطاقة ال�شبكة للبحث عن البرنامج في الاجهزة المتاحة، بالإ�ضافة 
�إلى الدفع النقدي مقابل الطباعة، م�يرشا الى ان هذا الم�شروع ي�أتي �ضمن 
ا�ستراتيجية بلدية مدينة العين في توفير �أحدث التقنيات لتقديم �أف�ضل 

الخدمات لعملائها. 
ولفت الى ان هذا الم�شروع ي�أتي تما�شيا مع الخطة الا�ستراتيجية لحكومة 
ابوظبي 2030 في تطبيق مفهوم الا�ستدامة وحر�ص بلدية مدينة العين 
الم�ستدامة، لذا وفرت هذا النوع من البرامج الذي  على تطوير خدماتها 
على  يرتكز  لأن���ه  الم�ستدامة  التنمية  تحقق  ال��ت��ي  ال��ع��وام��ل  اه��م  م��ن  يعد 
في  الطاقة  ا�ستهلاك  تقليل  حيث  من  الم�ستدامة،  الطباعة  �إدارة  �سيا�سية 
من  تقليل  في  اي�ضا  البرنامج  وي�سهم  كما   30% تقارب  بن�سبة  الم�ؤ�س�سة 
�سل�سلة  من   CO2 الكربونية  الانبعاثات  تقليل  و  الأ�شجار  قطع  عملية 

التوريد .
و�أ�شاد الظاهري بالمميزات العديدة التي ي�شملها البرنامج لموظفي البلدية 
�إدارة جميع طباعاته و�ضبطها وتحديد كميتها  الموظف في  منها م�ساعدة 
الطباعة  في  الحرب�  م�ستوى  مراقبة  على  وي�ساعده  الطباعة،كما  ور�سوم 
الر�سالة  �أو  البريد الالكتروني  �إبلاغه عبر  يتم  �أي خط�أ  وفي حال وجود 
ون�سخ  )طباعة  مثل  الطباعة  �أوام��ر  في  التحكم  �إلى  بالإ�ضافة  الق�صيرة، 
و  الأج��ه��زة  م��ع  الموظفين  تكيف  على  ي�ساعد  م��ا  �ضوئي(،  وم�سح  وفاك�س 

بالتالي ي�ساعد على زيادة الانتاجية والا�ستخدام الامثل للموظف.

افتتاح معر�ض �أربيان �ستايل الأول )�أربك�س 2013( بمدينة العين 
•• العين – الفجر:

ت�صوير – محمد معين:

افتتحت �سعادة هدى المطرو�شي ع�ضو مجل�س 
وع�ضوة  �أبوظبي  و�صناعة  تج��ارة  غرفة  �إدارة 
الهيئة التنفيذية لمجل�س �سيدات �أعمال �أبوظبي 
معر�ض �أربيان �ستايل الأول )�أربك�س 2013( 
وذلك بمركز العين للم�ؤتمرات والذي ت�ستمر 
فعالياته حتى الرابع ع�شر من ال�شهر الجاري 
الافتتاح  �شريط  ق�ص  وعقب  بعدها  قامت    .
ادارة  رئ��ي�����س مجل�س  وب��ح�����ض��ور خ��ال��د خ���وري 
�أجنحة  على  بجولة  الم��ع��ار�ض��  لتنظيم  ال��ب��در 
مجموعة  فيه  ي�شارك  ال��ذي  العر�ض  و�أق�����س��ام 
ت��وف�ير  في  المتخ�ص�صة  ال�����ش��رك��ات  م���ن  ك��ب�يرة 
وال�شيل  والعبايات  الن�سائية  والملاب�س  الأزي��اء 
وال�صناعات اليدوية وم�ستح�ضرات التجميل .

و�أكدت �سعادة هدى المطرو�شي على دعم غرفة 
تجارة و�صناعة �أبوظبي ومجل�س �سيدات �أعمال 
�أبوظبي لتنظيم مثل هذه المعار�ض والمنا�سبات 
بمدينة العين بالنظر �إلى م�ساهمتها في تعزيز 
الحركة التجارية وال�سياحية في المدينة وتوفير 
ف��ر���ص��ة مم��ي��زة ل��ل�����س��ي��دات في الم��دي��ن��ة للتعرف 
الأزي��اء  المو�ضة وخطوط  �أح��دث �صيحات  على 

العالمية . 
و�أ�شادت �سعادتها بالجهود التي بذلتها الجهات 
المنظمة للمعر�ض وما تحتويه �أجنحة ال�شركات 
التجميل  م��ن��ت��ج��ات وخ���دم���ات  م���ن  ال��ع��ار���ض��ة 

م�ستلزمات  وك���ذل���ك  والأزي�������اء  والم���ج���وه���رات 
ال���ع���ن���اي���ة ب��الج�����س��م وال�������ص���ن���اع���ات ال���ي���دوي���ة 

والأزياء. 
في  متخ�ص�صة  ���ش��رك��ات  الم��ع��ر�ض��  في  ي�����ش��ارك 
و�سوريا  والم��غ��رب  ول��ب��ن��ان  الأردن  م��ن  الأزي����اء 
وم�������ص���ر وال���ب���ح���ري���ن وال�������س���ع���ودي���ة وق���ط���ر، 
بالإ�ضافة �إلى ال�شركات والم�ؤ�س�سات الإماراتية 

الم�شاركة في فعاليات ون�شاطات المعر�ض.
ع��رو�ض��  �إق��ام��ة  الم��ع��ر�ض��  ف��ع��ال��ي��ات  وتت�ضمن 
الأزي��اء والمجوهرات  لعدد كبير من م�صممي 
الم��واط��ن�ين وال���ع���رب وال��ع��الم��ي�ين خا�ل�ل فرت�ة 
انعقاد المعر�ض وكذلك تنظيم عدد من ور�ش 
ال��ع��م��ل والح��ل��ق��ات ال��درا���س��ي��ة ح���ول ال��ع��ن��اي��ة 

بالج�سم وم�ستح�ضرات التجميل.
�ستايل  �أرب��ي��ان  معر�ض  ي�ستقطب  �أن  ويتوقع 
الأول )�أربك�س 2013( عدد كبير من الزوار 
م��ن مدينة ال��ع�ين و�إم����ارة �أب��وظ��ب��ي وال��دول��ة 
للتعرف على كل ما هو جديد في عالم الأزياء 
عامة  ب�����ص��ورة  والأزي�����اء  الن�سائية  والمال�ب�����س 
الجلدية  والمنتجات  التجميل  وم�ستح�ضرات 
وع���رو�ض��� ال��ع��ب��اي��ات وال�����ش��ي��ل داخ����ل ال��دول��ة 

وخارجها 
عرو�ضاً  للمعر�ض  الأول  ال��ي��وم  ت�ضمن  وق��د 
العربي وعرو�ض  متميزة للأزياء والفولكلور 
ال�شيلة والعباية التي حظيت ولاقت ا�ستح�سان 
زوار المعر�ض من متابعي الأزياء وم�ستح�ضرات 

التجميل.

جامعة زايد: الإقبال يت�ضاعف على 
الت�سجيل في مركز التعليم المبكر للطفولة

فرع  في  مقره  في  زاي��د  جامعة  في  للطفولة  المبكر  التعليم  مركز  ا�ستقبل 
تقدموا  الذين  الأم���ور  �أول��ي��اء  �أب��وظ��ب��ي..�أع��دادا متزايدة من  الجامعة في 
�أربع �سنوات .. وذلك  �إلى  �أطفالهم من عمر �ستة �شهور  بطلبات لت�سجيل 
بالتزامن مع ا�ستقبال جامعة زايد طلبتها مطلع هذا الأ�سبوع لدى ابتداء 
المركز  مديرة  الب�ستكي  فاطمة  ال�سيدة  وقالت  الجديد.  الأك��اديم��ي  العام 
�أن عدد الطلبات ت�ضاعف هذا العام بنحو ثلاث مرات عما كان عليه عند 
انطلاق �أن�شطة المركز للمرة الأولى في �شهر فبراير الما�ضي م�يرشة �إلى �أن 
بينما لا  بالفعل  به  والتحقوا  بالمركز  ت�سجيلهم  60 طفلا وطفلة قد تم 
يزال هناك نحو 30 �آخرين في قائمة الانتظار . و�أ�ضافت �أن الأمر ا�ستدعى 
توظيف عدد �إ�ضافي من العاملات حيث �أجريت لهن �أن�شطة تدريبية حول 
برامج المركز ور�ؤيته قبيل بدء ن�شاطه في العام الدرا�سي الجديد . ويوفر 
كلية  عليه  ت�شرف  ال���ذي  زاي���د  جامعة  في  للطفولة  المبكر  التعليم  م��رك��ز 
التربية في الجامعة م�ستوى عاليا من الرعاية وتعليم ال�صغار في �سنوات 
الطفولة المبكرة ب�صورة �شاملة باللغتين العربية والإنجليزية..كما يدعم 
بيئة  توفير  ويعمل على  المبكر  التعليم  المخت�صين في مجال  تدريب  المركز 
الأ�ستاذ  وق��ال   . الأط��ف��ال  عند  اللغوي  التطور  لدرا�سة  متخ�ص�صة  عمل 
الدكتور عبدالله الأميري نائب مدير الجامعة �إن المنهج الذي يتبناه مركز 
التعليم المبكر للطفولة بجامعة زايد والذي يقوم على التعليم عن طريق 
اللعب م�ستمد من �أف�ضل الممار�سات ذات المعايير العالمية في تعليم ال�صغار 
حيث ينمي لدى الطفل الف�ضول وحب الا�ستطلاع وي�شجع لديه المبادرة 
�إلى التعرف على العالم المحيط به من خلال اكت�شافه ف�ضلا عن تحفيز 
مو�ضحا  مهاراته  وبناء  التفاعلي  والتعلم  نف�سه  عن  التعبير  على  الطفل 
وال�سلوكي  والمعرفي  الذهني  لنموه  من�شطة  بيئة  لل�صغار  يوفر  المركز  �أن 
والإنجليزية  العربية  باللغتين  وكل هذا  والعاطفي  والاجتماعي  والبدني 
التربوية  والو�سائل  التجهيزات  ب���أرق��ى  الم��زود  المركز  �أن  �إلى  و�أ���ش��ار   . معا 
المناهج  ت��ق��ديم  ع��ل��ى  ي��ح��ر�ص��  ال�����ص��غ��ار  لتنمية  المتخ�ص�صة  والتعليمية 
�إلى  ت�ستند  التي  الدولية  البرامج  معايير  �أف�ضل  تطبق  التي  الإبداعية 
ال��ذات كل  والتعبير عن  الاكت�شاف  الأطفال على  لت�شجيع  العلمي  البحث 
التي  مهاراتهم  بناء  مع  تتناغم  ب�صورة  وذل��ك  العمرية  مرحلته  بح�سب 
�أن مركز  ت���ؤدي لنجاحهم في ما بعد في المراحل المدر�سية المختلفة . يذكر 
التعليم المبكر للطفولة بجامعة زايد ي�ضم قاعات خا�صة للأطفال الر�ضع 
لإر�ضاعهم  �سويعات  يرافقنهم  �أن  للأمهات  ويمكن  و�ألعاب  ب�أ�سرة  م��زودة 

وتناول الغداء بجانبهم والاطمئنان على نومهم وراحتهم .



الطبية  الح���الات  معالجة  الأدوي����ة  ه��دف 
تملك  �أنها  �إلا  ال�صحي،  و�ضعك  وتح�سين 
معاً  تتفاعل  وق��د  �أي�ضاً،  جانبية  ت���أث�يرات 
يدخل  المثال،  �سبيل  على  �سلبية.  بطريقة 
ن���ح���و م���ئ���ة �أل������ف �أم��ي�رك����ي ت���خ���ط���وا ���س��ن 
�سنة  ك��ل  الم�ست�شفى  وال�����س��ت�ين  الخ��ام�����س��ة 
وف��ق  ال�سلبية،  الأدوي�����ة  ت����أث�ي�رات  نتيجة 
 The درا�سة نُ�شرت عام 2011 في مجلة
 New England Journal of

.Medicine
نُ�����ش��رت في  ك��ذل��ك ك�شفت درا����س���ة ح��دي��ث��ة 
�أن واحداً من كل خم�سة   PLoS One
�أدوي��ة تُعطى للم�سنين يكون غير ملائم، 
وي��و���ص��ف ل��ه��م ع��ل��ى رغ���م �أن����ه ق��د ي�سبب 
دواء  ت��واف��ر  رغ��م  ت���أث�يرات جانبية، وعلى 
�آخر يكون بالفاعلية ذاتها �أو �أكثر فاعلية. 
�أ�ستاذة في  �سلمون،  �سوزان  الدكتورة  تذكر 
وم�ساعدة  هارفارد  جامعة  في  الطب  كلية 
 Beth رئي�س ق�سم طب الم�سنين في مركز
في  ال��ط��ب��ي   Israel Deaconess
ان  المهم  )م��ن  بما�سات�شو�ست�س:  بو�سطن 

يدرك النا�س هذا الواقع(.

�أدوية خطيرة
لكل دواء ت�أثيرات جانبية وقد يتفاعل مع 
لو  حتى  تتناولها،  التي  الأخ���رى  الأدوي���ة 
�أدوي��ة لا تحتاج  �أو  كانت مكملات غذائية 
�إلى و���ص��ف��ة ط��ب��ي��ب. ع��ل��ى ���س��ب��ي��ل الم��ث��ال، 
يم��ك��ن ل�ل�أ�رب�س��ي��ن وم�������ض���ادات الال��ت��ه��اب 
تبطئ  �أن  الأخ������رى  ال�����س��ت�يروي��دي��ة  غ�ي�ر 
�سرعة تخل�ص الج�سم من الأدوية المثبطة 
و�أدوي���ة  ال�سيكلو�سبورين،  مثل  للمناعة، 

القلب مثل الديغوك�سين.
ك���ذل���ك ي�������ؤدي خ��ل��ط ال��ف��ي��ت��ام�ين E مع 
وي��زداد خطر  �إلى نزيف ح��اد.  الوارفارين 
عندما  �سلبي،  ب�شكل  معاً  الأدوي���ة  تفاعل 
المتخ�ص�صين،  الأط��ب��اء  م��ن  ع���دداً  تق�صد 
)�أو  مختلفاً  دواء  منهم  ك��ل  ل��ك  وي�����ص��ف 
على  يطلعوا  �أن  دون  من  مختلفة(  �أدوي��ة 

الأدوية الأخرى التي تتناولها.
الأي�����ض���� في  ع��م��ل��ي��ة  �أن  ذل����ك  �إلى  �أ����ض���ف 
ال��ت��ق��دم في ال�سن.  ت��ت��ب��اط���أ م��ع  �أج�����س��ام��ن��ا 
ال��دواء  )يبقى  �سلمون:  الدكتورة  تو�ضح 
فترة �أطول في ج�سمك، فيتراكم(. �إذاً، قد 
بعد  حتى  الأولى  الحبة  ت���أث�يرات  ت�ستمر 

تناولك الجرعة الثانية.
خا�صة  رع��اي��ة  �إلى  الأدوي����ة  بع�ض  يحتاج 
ع��ن��دم��ا ت��و���ص��ف ل��ل��م�����س��ن�ين. ف��ف��ي درا���س��ة 
 The New England مج����ل����ة 
Journal of Medicine، اعتُبرت 
الأدوية التالية من الأ�سباب الأكثر �شيوعاً 

لدخول الم�ست�شفى:

علاج  في  يُ�ستخدم  دواء  الديغوك�سين،   -  
ق�صور القلب.

 - الأدوي��������ة الم��خ��فّ�����ض��ة ل��ل�����س��كّ��ر في ال���دم 
والأن���������س����ول��ين� في عا��ل��ج م���ر����ض���ى ال�����داء 

ال�سكري.
ع��ل��ى  تح���ت���وي  ال���ت���ي  الألم  م�����س��ك��ن��ات   -

الأفيون.
- الوارفارين )كومادين(، دواء يحول دون 

تخثر الدم.

تفادي الت�أثيرات الم�ضرة
ك���ي���ف ت���ت���ف���ادى ال���ت���ف���اع���ل ب��ين� الأدوي��������ة 
عدداً  تتناول  عندما  الجانبية  وت�أثيراتها 

كبيراً منها؟
ال��ط��ب��ي��ب على  �إطا�ل��ع  ع��ل��ى  �أولًا  اح��ر�ص�� 
تقول  بالتحديد.  ت���أخ��ذه��ا  ال��ت��ي  الأدوي����ة 
المري�ض بو�ضع  الدكتورة �سلمون: )�أن�صح 
الأدوية في حقيبة �صغيرة وحملها معه �إلى 
عيادة الطبيب(. كذلك اطلب من طبيبك 
ال��رئ��ي�����س �أن ي���راج���ع ك���ل الأدوي��������ة ال��ت��ي 
تتناولها، بما فيها الأدوي��ة التي لا تحتاج 
�إلى و���ص��ف��ة ط��ب��ي��ب، الم��ك��مال�ت ال��غ��ذائ��ي��ة، 

والأدوية التي و�صفها لك �أطباء �آخرون.
ق���د يال�ح��ظ ال��ط��ب��ي��ب �أن الأدوي�������ة ال��ت��ي 
قد  م�ؤذية،  تكون  قد  �سنوات  ت�أخذها منذ 
�أو يمكن الا�ستغناء  �آخ��ر،  تتفاعل مع دواء 

عنها. تو�ضح الدكتورة �سلمون: )ي�ستمر 
�سنوات  ط��وال  الأدوي���ة  تناول  البع�ض في 
لأنهم بد�أوا بتناولها لعلاج حالة محددة 

ولم يخبرهم �أحد ب�ضرورة التوقف عن 
�أخذها(.

طرق   9 �إليك 
�أخرى لتفادي 
الم�شاكل  ه��ذه 

الطبية:
ل��ك  و����ص���ف  ك��ل��م��ا   1-

ا��سأله  ج��دي��داً،  دواء  الطبيب 
عليك  وعما  الجانبية  ت�أثيراته  عن 

ف��ع��ل��ه في ح����ال ع��ان��ي��ت ه����ذه ال���ت����أث�ي�رات 
الج���ان���ب���ي���ة. لا ت��ع��ت��م��د ع���ل���ى الم��ع��ل��وم��ات 
ال��دواء فح�سب، لأنها تكون  بعلبة  المرفقة 

غالباً معقدة و�صعبة الفهم.
الدواء  تفاعل هذا  الطبيب عن  ا��سأل   2-
مع �أدوي��ة �أخرى تحتاج �إلى و�صفة طبيب 
�إليها، مكملات غذائية،  و�أخ��رى لا تحتاج 

وبع�ض �أنواع الطعام.
على  لك  يدوّن  �أن  -اطلب من طبيبك   3
�أدوي��ة جديدة  �أي  ب��شأن  التوجيهات  ورق��ة 
�أو م���ع���دّل���ة. واح��ت��ف��ظ ب���ه���ذه ال���ورق���ة في 

المنزل كمرجع.
بتناول  ت��ب��د�أ  �أن  طبيبك  م��ن  -اط��ل��ب   4

�أدنى 
علة ج������������رع������������ة  فا

ممكنة من كل دواء جديد ي�صفه لك كي 
المحتملة.  الجانبية  ال��ت���أث�يرات  م��ن  تح��دّ 
ي�ستطيع  الج���رع���ة،  ه���ذه  ت��ف��دك  لم  و�إن 

الطبيب زيادتها تدريجاً.
 5 -�أبقِ لائحة ب�أ�سماء الأدوية والجرعات 
ال��ت��ي ت���أخ��ذه��ا. �أع���دّ لائ��ح��ة مح��دّث��ة كلما 
عدّل  �أو  ج��دي��داً  دواء  الطبيب  لك  و�صف 
الجرعات �أو طلب منك التوقف عن تناول 

دواء ما.
ت��ن��اول  م��واع��ي��د  ع��ن  طبيبك  -ا�����س���أل   6
الأدوي��������ة وط���ري���ق���ة �أخ����ذه����ا. ف��ه��ل يجب 

ت������ن������اول������ه������ا في 
�أم  ال�������������ص������ب������اح 
ينبغي  ه��ل  الم�����س��اء؟ 
خا�ل�ل  ت�����أخ����ذه����ا  �أن 
دون  م����ن  �أم  ال���وج���ب���ات 
�أن  ي�����ل�����زم  وه��������ل  ط������ع������ام؟ 
�أم كل  ت��ت��ن��اول��ه��ا دف��ع��ة واح�����دة 

منها على حدة؟
معقداً،  معالجة  نظام  تتبع  كنت  �إن   7-

فاطلب من طبيبك �أن يب�سطه لك.
ا�ستخدم  منظمة،  �أدويتك  تبقي  كي   8-
علب  لبع�ض  ويمكن  خا�صة.  �أدوي���ة  علبة 
بموعد  ت��ذكّ��رك  �أن  الالكترونية  الأدوي����ة 

تناول الدواء.
-9 زُر الطبيب دوريّاً لتتحقق من فاعلية 
ت��ت��ن��اول  ك��ن��ت  �إن  الأدوي���������ة، وخ�����ص��و���ص��اً 
مثل  ت���أث�يرات جانبية،  ت�سبب  ق��د  �أن��واع��اً 
جانبية،  ت�أثيرات  عانيت  و�إن  الوارفارين. 
�أن  للن�صيحة قبل  بالطبيب طلباً  فات�صل 

توقف الدواء.

هدفها معالجة الحالات الطبية وتح�ينس و�ضعك ال�صحي

الادوية.. احذر ت�أثيراتها الجانبية وتفاعلها ال�سلبي

قد تتبع كل يوم طقو�ساً محددة، مبتلعاً الدواء تلو الآخر 
كي تخف�ض �ضغط الدم، تقوي العظام، تحول دون الإ�صابة 
حالتك  ت��ق��دّم  تبطئ  �أو  الألم،  تخفف  قلبية،  بنوبة 

ال�صحية. 
حتى �إن بع�ض الم�سنين يتناول خم�سة �أدوية �أو �أكثر يوميّاً.

�صحة وتغذية
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   تكون معظم �أنابيب الهواء من نيتروجين و�أوك�سيجين بن�سبة �أربعة �إلى 
واحد . والنيتروجين غاز لا يتمتع ب�أي ن�شاط كيميائي يمر في الج�سم 
�إلا  ت�أثيرات لاحقة.  �أو  �أي تغيير كيميائي  �أن ي�سبب  التنف�س دون  �أثناء 
�أن �ضغط الماء يزداد كلما ازداد العمق ، وللمحافظة على تنف�س الغوا�ص 
ب�شكل طبيعي يجب �أن يزداد �ضغط مزيج الهواء الذي يتن�شقه . وعلى 
عمق نحو ثلاثين مترا ، مثلا، �سيحتاج الغطا�س �إلى تن�شق هواء يزيد 
�ضغطه �أربعة �أ�ضعاف ال�ضغط الجوي ، و�إذا كان هذا المزيج هواء عاديا ، 
يجب �أن تقوم �أن�سجة ال�شحم في ج�سم الإن�سان بامت�صا�ص النيتروجين 
ب�سرعة اكبر مما يظهر في بقية �أن�سجة الج�سم . وبما �أن الدماغ والجهاز 

الع�صبي المركزي يتكونان من الدهن وال�شحم بن�سبة 60 بالمئة
وتكون   . العادية  حركتهما  ويعيق   ، ق��وي  ب�شكل  الغاز  فيهما  ي�ؤثر  ل��ذا 
النتيجة تخدير الغوا�ص بالنيتروجين ، وهي حالة م�شابهة كثيرا للثمل 
مزيج  بتن�شق  المرتبط  الآخ��ر  والخطر  م�سكرة.  م��ادة  �شرب  من  الناتج 
النيتروجين في �أعماق البحار هو مر�ض نق�ص ال�ضغط ) الانحناءات(. 
ف�إذا نزل الغطا�س ب�سرعة كبيرة الى عمق البحر ، �سيتمد النيتروجين 
الموجود في �أن�سجة الدهنية ويكون فقاعة في الدماغ �أو الحبل ال�شوكي �أو 
المفا�صل ، وي�سبب عددا من الأعرا�ض المر�ضية من �ضمنها ال�شل والألم 
مزيج  تن�شق  عبر  الحالتين  هاتين  تجنب  للغطا�سين  ويمكن  ال�شديد. 
الهيليوم والأوك�سجين بدلا من الهواء. والهيليوم �أي�ضا غاز خامل غير 
�أن�سجة الج�سم ون�سبة امت�صا�صه �أقل من ن�سبة  ن�شيط ، لا يتفاعل مع 

امت�صا�ص النيتروجين .
�إلا �أن��ه ، يولد ح��رارة �أكرب� و�أ���س��رع من النيتروجين الأم��ر ال��ذي ي���ؤدي 
الم��اء المحيط  الغطا�س ن�سبة الي درج��ة ح��رارة  �إلى فقدان ح��رارة ج�سم 
به، لذا ف�إن الغطا�س الذي يتن�شق مزيج الهيليوم والأك�سجين م�ضطر 
�آلي ارتداء بزة غط�س �ساخنة . و�أخيرا هناك �سيئة �أخرى لغاز الهيليوم 
هو ت�أثيره في ال�صوت حيث ي�صبح �صوت متن�شقه ك�صوت دونالد داك .. 

وذلك لفترة م�ؤقتة.

عن  ناجم  الن�صفي  ال�صداع 
تغيرات في تركيبة المخ

�أن  الن�صفي  ال�صداع  لمر�ضي  المقطعية  الأ�شعة  و���ص��ور  ال��درا���س��ات  ك�شفت 
تغيرات  ينجم عن  دون  �أو  بهالات  الم�صحوبة  �سواء  ال�صداع  نوبات  ح��دوث 

في تركيبة المخ.
و�أو�ضح الباحثون في معر�ض تحليلهم لنتائج الأبحاث التي �أجريت في هذا 
ال�صدد �أن الأ�شخا�ص الذين يعانون من ال�صداع الن�صفي لديهم ت�شوهات 
عن  الناجمة  والتغيرات  الت�شوهات  ت�شبه  والتي  الم��خ  في  البي�ضاء  الم��ادة  في 

الإ�صابة بال�سكتات الدماغية.
وقال د.م�سعود �أثينا، �أ�ستاذ م�ساعد ومدير برنامج بحوث ال�صداع الن�صفي 
�أن  )كوبنهاجن(،  الدانمركية  بالعا�صمة  »جلو�ستراب«  لم�ست�شفى  التابع 
الأهمية ال�سريرية لهذه التغيرات ما تزال غير وا�ضحة في الوقت الذي ما 
يزال غير معروفا حتى الآن �أ�سباب وكيفية حدوث هذه الت�شوهات و�آثارها 
الجانبية على مر�ضى ال�صداع الن�صفي على المدى الطويل �إلا �أنني �أعتقد 
على  ال�سيطرة  �ضرورة  من  الرغم  على  القلق  المري�ض  على  ينبغي  لا  �أن��ه 

المر�ض وتلقى العلاج .
ال�صداع  مع  الم�شتركة  الع�صبية  الا�ضطرابات  �أح��د  الن�صفي  ال�صداع  يعد 
�أحادى الجانب و وال�صداع الن�صفي الم�صحوب بالخفقان وفى بع�ض الأحيان 
لا تكون نوبات ال�صداع الن�صفي م�صحوبة بهالات والمعروفة بالا�ضطرابات 

الب�صرية مثل الأ�ضواء ال�ساطعة �أو الخطوط المتعرجة.
وكانت الأبحاث قد عكفت على تحليل نتائج نحو 19 درا�سة �أجريت على 
�أ�شعة  بوا�سطة  للمخ  �صور  لالتقاط  خ�ضعوا  الن�صفي  ال�����ص��داع  مر�ضى 
الرنين المغناطي�سي للتعرف على التغيرات البيولوجية الم�صاحبة لحدوث 

النوبات على المخ.
و�أو�ضحت التحليلات المتابعة �أن مر�ضى ال�صداع الن�صفي هم الأكثر عر�ضة 
الذين لا  بالأ�شخا�ص  بالمقارنة  المخ  البيولوجية في  التغيرات  للمعاناة من 

يعانون من نوبات ال�صداع الن�صفي الم�ؤلمة.
ك��م��ا ل��وح��ظ �أن م��ر���ض��ى ال�����ص��داع ال��ن�����ص��ف��ي الم�����ص��ح��وب ب���ح���دوث ه���الات 
تغيرات  ح��دوث  من  معاناة  المر�ضى  فئات  �أكث�ر  هم  ع�صبية  وا�ضطرابات 

بيولوجية في المخ.

لماذا يتنف�س غطا�س البحار خليطا من الهيليوم والأك�سجين بدلا من الهواء الطبيعي؟
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تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176421 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
مكاوي كهربائية م�سطحة ) عدد يدوية (؛ ماكينات حلاقة كهربائية ) عدد يدوية (؛ مق�صات �شعر كهربائية 

) عدد يدوية (؛ �أدوات يدوية مدببة وذات ن�صل؛ عدد و�أدوات يدوية ) تدار باليد (.
الواقـعة بالفئة: 8

و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

	
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 660,378/85  في �أمريكا
المودعة تحت رقم : 176883 بتاريخ : 2012/7/19                                             

با�ــسم: �شركة/ �أوينز �ألينويز جينيرال انك.  
وعنوانه:  ون مي�شيل �أوينز واي، بيري�سبيرج، �أوهايو 43551، الولايات المتحدة الأمريكية.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
حاويات م�صنوعة من زجاج.

الواقـعة بالفئة: 21
و�صف العلامة: ر�سم ل�شريط �أو و�شاح على بما ي�شبه حرف " V " اللاتيني بطريقة فنية خا�صة ومميزة 

باللون الأبي�ض والأ�سود كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176429 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
�أوعية لحفظ وحمل �أدوات التجميل والتواليت؛ فرا�شي �أحوا�ض؛ فرا�شي معدنية؛ فرا�شي للأنابيب؛ فرا�شي 
�صناعية؛ فرا�شي لتنظيف ال�سفن؛ قفازات لغايات منزلية؛ معدات المطبخ ) لا ت�شمل "�سخانات الماء الغازية " 
لغايات المنزلية" (، �سخانات طهي غير كهربائية ) لغايات منزلية(، مغا�سل المطبخ و�أ�سطح العمل في المطبخ؛ 

�أدوات تنظيف و�أواني غ�سيل.
الواقـعة بالفئة: 21

و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176433 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
�أجهزة و�آلات ت�سلية للا�ستخدام في المنتزهات؛ دُمى للحيوانات الأليفة المنزلية؛ �ألعاب؛ دُمى؛  �ألعاب الجو؛ 
الياباني  الن�رد  �أل��ع��اب  ال�ن�رد؛  )�أوت��اج��اروت��ا(؛  الياباني  اللعب  ورق  �شوجي(؛  )�أل��ع��اب  الياباني  ال�شطرنج 
)�سوجوروكو(؛ علب تحريك النرد؛ �ألعاب الداما ال�صينية؛ �ألعاب ال�شطرنج؛ �ألعاب الداما )�أطقم الداما(؛ 
ماكينات  جونغ؛  ماه  )هانافودا(؛  الياباني  اللعب  ورق  لعب؛  ورق  الدومينو؛  لعبة  �سحرية؛  �ألعاب  �أجهزة 

و�أجهزة �ألعاب؛ معدات لعبة البلياردو؛ معدات الريا�ضة.
الواقـعة بالفئة: 28

و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176425 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
�أطواق منع الت�سرب؛ و�صلات للأنابيب ) غير معدنية (؛ مواد تغليف؛ مواد عازلة كهربائية؛ حلقات من 
مطاط �أو ليف مُفلكن؛ قفازات عازلة؛ منتجات بلا�ستيكية �شبه م�صنعة ) للا�ستخدام كمواد (؛ مطاط ) 

خام �أو �شبه م�صنع (؛ مواد عازلة لل�صوت من ال�صوف ال�صخري ) لي�ست لأغرا�ض البناء (.
الواقـعة بالفئة: 17

و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176419 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
كيماويات؛ �أحما�ض دهنية عالية؛ معادن غير حديدية؛ معادن لا فلزية؛ لوازم الت�صوير الفوتوغرافي؛ دقيق 

ون��شأ لغايات �صناعية؛ بلا�ستيك غير معالج ) بلا�ستيك في �شكل �أولي (.
الواقـعة بالفئة: 1

و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 660,378/85  في �أمريكا
المودعة تحت رقم : 176881 بتاريخ : 2012/7/19                                             

با�ــسم: �شركة/ �أوينز �ألينويز جينيرال انك.  
وعنوانه:  ون مي�شيل �أوينز واي، بيري�سبيرج، �أوهايو 43551، الولايات المتحدة الأمريكية.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
�أغطية معدنية للحاويات.

الواقـعة بالفئة: 6
و�صف العلامة: ر�سم ل�شريط �أو و�شاح على بما ي�شبه حرف " V " اللاتيني بطريقة فنية خا�صة ومميزة 

باللون الأبي�ض والأ�سود كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176427 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
معادن لا فلزية للمباني �أو الإن�شاء؛ مواد بناء خزفية؛ منتجات حرارية وطوب ) غير معدنية (؛ مواد بناء 
�إ�سفلتية؛ مواد  �أو بناء  �إن�شاء  �أ�سفلت ومواد  ة للأر�ضيات؛ مواد بناء بلا�ستيكية؛ مواد بناء �صناعية؛  مُ�شمِعَّ
�إن�شاء وبناء مطاطية؛ جب�س ) لأغرا�ض البناء (؛ مواد �إن�شاء وبناء جيرية؛ مواد �إن�شاء وبناء من الجب�س؛ 
الدهان؛  �سقائف غير معدنية لر�ش  المباني؛  ال�صخرية؛ زجاج  الانهيارات  للوقاية من  الن�سيج  �شبكات من 

لوازم نجارة ) غير معدنية (؛ فواني�س حجرية؛ مواد معدنية لا فلزية )غير م�صنعة �أو م�صنعة جزئياً(.
الواقـعة بالفئة: 19

و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176431 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
�أطفال؛ معاطف للمطر؛  ملاب�س؛ بنطلونات؛ تنانير؛ جاكيتات؛ قم�صان ن�صف كم )تي �يرشت(؛ ملاب�س 
)ملاب�س(؛  والر�سغ  للكف  كاملة  غير  وقفازات  قفازات  طويلة؛  وج��وارب  ق�صيرة  ج��وارب  للر�أ�س؛  �أغطية 
�أربطة عنق؛ �شالات؛ �أربطة للجوارب؛ حمالات للجوارب؛ حمالات للبنطلونات ) �شيالات (؛ �أحزمة خ�صر؛ 

�أحزمة للملاب�س؛ لبا�س القدم؛ ملاب�س للريا�ضة؛ لبا�س قدم خا�ص للريا�ضة.
الواقـعة بالفئة: 25

و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176423 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
عنا�صر �آلات للمركبات البرية؛ ال�سفن ولوازمها و�أجزائها؛ الطائرات ولوازمها و�أجزائها؛ قاطرات ال�سكك 
الحديدية ولوازمها و�أجزائها؛ ال�سيارات ولوازمها و�أجزائها؛ مركبات ذات دولابين؛ درجات هوائية ولوازمها 

و�أجزائها.
الواقـعة بالفئة: 12

و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 	

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176420 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
لتحميل  معدنية  من�صات  والإن�شاء؛  للبناء  معدنية  م��واد  و�سبائكها؛  حديدية  غير  معادن  وف��ولاذ؛  حديد 
و�إفراغ الحمولة؛ موائد دوارة للتعامل مع الأحمال؛ طاولات نقل للتعامل مع الأحمال؛ و�صلات معدنية 

للموا�يرس؛ حواف معدنية؛ حاويات معدنية للنقل؛ خردوات معدنية.
الواقـعة بالفئة: 6

و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 660,378/85  في �أمريكا
المودعة تحت رقم : 176882 بتاريخ : 2012/7/19                                             

با�ــسم: �شركة/ �أوينز �ألينويز جينيرال انك.  
وعنوانه:  ون مي�شيل �أوينز واي، بيري�سبيرج، �أوهايو 43551، الولايات المتحدة الأمريكية.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
حاويات و�سدادات غير معدنية.

الواقـعة بالفئة: 20
و�صف العلامة: ر�سم ل�شريط �أو و�شاح على بما ي�شبه حرف " V " اللاتيني بطريقة فنية خا�صة ومميزة 

باللون الأبي�ض والأ�سود كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176428 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
وبراغي  و�أوت��اد و�صامولات  (؛ م�سامير  للنقل ) غير معدنية  (؛ حاويات  لل�شحن ) غير معدنية  من�صات 
معدنية  غير   ( حلقات  (؛  معدنية  غير   ( وعجلات  بر�شام  وم�سامير  ملولبة  وم�سامير  تنجيد  وم�سامير 
ولي�ست من مطاط �أو ليف مُفلكن (؛ و�سائد ) للأثاث (؛ و�سائد �أر�ضية يابانية ) زابتون (؛ مخدات؛ فر�شات 

) مراتب للأ�سرة (؛ �سلالم ودرج لل�سلالم )غير معدنية(؛ �صناديق �أدوات ) غير معدنية (؛ �أثاث.
الواقـعة بالفئة: 20

و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176432 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
�أب��ازيم  (؛  نفي�سة  لي�ست من معادن   ( للملاب�س  )�أو�سمة(  �شارات  �أ�شرطة مرنة؛  (؛  �شبه جاهزة   ( �أ�شرطة 
الأو�شحة  للملاب�س؛ مقاطع من  زينة  دبابي�س  (؛  نفي�سة  معادن  لي�ست من   ( للملاب�س  �شارات  للملاب�س؛ 
)�شارات(  زينة  مل�صقات  (؛  نفي�سة  معادن  من  لي�ست   ( قلن�سوة  دبابي�س  (؛  دوم  �أوب��ي-   ( للأوبي  الخا�صة 

للجاكتيات من الأمام؛ �أربطة �أو ع�صابات للع�ضد؛ حُلي لل�شعر؛ �أزرار وما �شابه ذلك.
الواقـعة بالفئة: 26

و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176424 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
معادن نفي�سة؛ �أحجار كريمة غير م�شغولة �أو �شبه م�شغولة وتقليدياتها؛ حلقات للمفاتيح ) حُلي �صغيرة �أو 

�سلا�سل �صغيرة (؛ علب للمجوهرات؛ الُحلي ال�شخ�صية؛ �ساعات و�ساعات كبيرة.
الواقـعة بالفئة: 14

و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 180170 بتاريخ : 2012/10/3                                             
با�ــسم: �شركة �سو�سيتي �أيرفران�س.

وعنوانه:  45 روي دي باري�س 95747 روي�سي ـ ت�شارلز ـ دي ـ جول ـ فرن�سا   
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :

النقل؛ تغليف و تخزين ال�سلع؛ نقل الم�سافرين؛ نقل الحيوانات، تنظيم الرحلات و ال�سفر؛ حرا�سة الم�سافرين؛ م�ضيف الخدمات الجوية)حرا�سة الم�سافرين(؛ 
النقل الجوي؛ عقود النقل البحري؛ وكالات ال�سياح )ماعدا حجز الفنادق و حجوزات المنازل(؛ وكالات ال�سفر؛ النقل بالحافلات؛ النقل بال�سيارات؛ خدمات 
الأم��ان في  تعليمات  ت�سليم من�شورات  كرا�سات؛  ت�سليم  المجلات؛  ت�سليم  ال�صحف؛  ت�سليم  الر�سائل؛  ت�سليم  ال�سلع؛  تغليف  الطرود؛  ت�سليم  ال�سيارات؛  قيادة 
المطارات �أو في الخارج؛ ت�سليم الأمتعة؛ ت�سليم الوجبات؛ ت�سليم الم�شروبات؛ ت�سليم ال�سلع؛ تغليف ال�سلع؛ معلومات التخزين؛ تنظيم الرحلات ال�سياحية؛ دفع 
�أجرة ال�شحن في ميناء الو�صول؛ ال�شحن بال�سفن؛ معلومات النقل؛ معلومات ال�سفر؛ معلومات ت�أجير المركبات؛ معلومات نقل الم�سافرين، ال�سلع، والحيوانات؛ 
ت�أجير المركبات؛ خدمات التو�صيل)الر�سائل �أو الب�ضائع(؛ مواقف ال�سيارات؛ حجز تذاكر ال�سفر، حجز تذاكر النقل، حجز تذاكر الطيران؛ النقل ب�سيارات 
الأجره؛ ارتياد الأماكن)ال�سياحية(؛ حجوزات نقل؛ حجوزات نقل الم�سافرين، ال�سلع و الحيوانات؛ حجوزات ال�سفر؛ حجوزات ت�أجير المركبات؛ نقل الأ�شياء 
الثمينة؛ خدمات مكوكات �سيارة؛ �إجراءات دخول الأمتعة، ال�سلع و الم�سافرين؛ تحميل وتفريغ الطائرات؛ التحكم بو�ضع الطائرات؛ تقديم �شركات ت�أجير 
المركبات و الطائرات؛ النقل العام للم�سافرين؛ قطر المركبات؛ ت�أجير ال�سيارات؛ ت�أجير حاويات التخزين؛ ال�سم�سرة في ال�شحن، ال�سم�سرة في النقل؛ ت�أجير 
الإنقاذ؛ عمليات  ال�سفن؛  �إر�شاد  ت�أجير مواقف؛  الم�سافرين؛  ت�صرف  المقعدين تحت  كرا�سي  المقعدين؛ و�ضع  كرا�سي  ت�أجير  الكراجات؛  ت�أجير  الم�ستودعات؛ 
الإنقاذ)النقل(؛ �إعارة وا�ستئجار مركبات جوية و طائرات؛ و�ضع المركبات الجوية �أو الطائرات تحت التحكم؛ ا�ست�شارة مهنية في مجال النقل الجوي؛ �شحن 
للطيارات؛ حزم  الأمتعة  و حامل  الطيار،  الكبائن، مق�صورة  لتجهيز  الطائرات  ال�سلع خارج  تفريغ  و  الوجبات، �صواني وجبات؛ تحميل  ال�شراب،  الطعام، 
الأمتعة و ال�سلع، وتحديدا، حزم الأمتعة و ال�سلع في المطارات؛ بالقرب من الممرات؛ تنظيم النقل الم�سافرين من المطار �أو من الطائرة لطائرة �أخرى �أو مطار 
�آخر؛ تنظيم نقل مجموعة من المطار �أو من الطائرة لطائرة �أخرى �أو مطار �آخر؛ تنظيم نقل طيران خا�ص من المطار �أو من الطائرة لطائرة �أخرى �أو مطار 

�آخر؛ تنظيم نقل الأمتعة من المطار �أو من الطائرة لطائرة �أخرى �أو مطار �آخر؛ توزيع الطاقة،  وتحديدا، توزيع الطاقة خارج الطائرات.
الواقـعة بالفئة: 39

و�صف العلامة: ر�سم تجريدي لح�صان مجنح بطريقة فنية وب�شكل فني خا�ص كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 	

، وذلك خلال )30( يوماً  الم�سجل  بالبريد  �إر�ساله  �أو   ، الاقت�صاد  وزارة  التجارية في  العلامات  لإدارة  به مكتوباً  التقدم  فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك 
من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176437 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
خدمات معالجة القطع المعدنية؛ خدمات معالجة المطاط؛ خدمات معالجة البلا�ستيك؛ خدمات معالجة 
الم��ي��اه؛ خ��دم��ات ت���أج�ير �أج��ه��زة معالجة الم��ي��اه؛ خ��دم��ات الطباعة؛ خ��دم��ات ت���أج�ير �أج��ه��زة م��رط��ب��ات الجو 
�أجهزة  ت�أجير  خدمات  المنزلية(؛  )للأغرا�ض  الهواء  تنقية  �أجهزة  ت�أجير  خدمات  المنزلية(؛  )للأغرا�ض 
تكييف الهواء ) للأغرا�ض المنزلية(؛ خدمات ت�أجير المولدات الكهربائية؛ خدمات ت�أجير �أجهزة مرطبات 
�أجهزة  ت�أجير  خدمات  �صناعية(؛  )لغايات  الهواء  تنقية  �أجهزة  ت�أجير  خدمات  �صناعية(؛  )لغايات  الجو 

تكييف الهواء.
الواقـعة بالفئة: 40

و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176426 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
مدبوغة  والغير  المدبوغة  الحيوانات  جلود  من  الم�صنوعة  الحقائب  المنزلية؛  الأليفة  للحيوانات  ملاب�س 
(؛  مجهزة  )غ�ير  التجميل  لم�ستح�ضرات  �صغيرة  حقائب  للحيوانات؛  ج��راب��ات  المدبوغة؛  الجلود  وتقليد 

مظلات و�أجزائها.
الواقـعة بالفئة: 18

المو�ضح. ال�شكل  في  كما  لاتينية  " بحروف   GREE " و�صف العلامة: كلمة
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176430 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
�أقم�شة محبوكة؛ لباد و�أقم�شة من ن�سيج غير محبوك؛ قما�ش زيتي؛ �أقم�شة لا�صقة م�ضادة للماء ) بخلاف 
الن�سيج  من  مواد  جلدية؛  �أقم�شة  مطاطية؛  �أقم�شة  بالفينيل؛  مطلية  ملاب�س  (؛  للقرطا�سية  الم�ستخدمة 
الن�سيج  من  �أغطية  الد�ش؛  لحمام  �ستائر  للب�س(؛  )لي�ست  المحبوك  الن�سيج  من  �شخ�صية  مواد  للتر�شيح؛ 

للمقاعد؛ مطرزات من الن�سيج تعلق على الجدران؛ �ستائر؛ �أقم�شة موائد ) لي�ست من الورق (.
الواقـعة بالفئة: 24

و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 2012-016083   في اليابان
المودعة تحت رقم : 176422 بتاريخ : 2012/7/9                                             

با�ــسم: �شركة/ جري، �إنك.  
وعنوانه:  10- 1 روبونجي 6- ت�شوم، ميناتو- كو، طوكيو 106 – 6112، اليابان.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
�أجهزة للتدليك التجميلي لأغرا�ض �صناعية؛ �أدوات و�أجهزة طبية.

الواقـعة بالفئة: 10
و�صف العلامة: كلمة " GREE " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.

الا�ــشتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893
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تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 177591 بتاريخ : 2012/8/6                                             
با�ــسم: �شركة/ ترايزليكتا ا�س. ال

وعنوانه:  �سي/ مانويل فرانكو كوبيرو، 35، 29620، مالقة، �أ�سبانيا.
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :

الزعفران
الواقـعة بالفئة: 30

" بحروف   SAFRINA " و�صف العلامة: كلمة " �سافرينا " بحروف عربية باللون الأ�سود فوقها  كلمة
ي�شبه  لما  ر�سم  فوقهما  ويوجد  الأ���س��ود  باللون  م�ستقيم  �أفقي  خط  بينهما  ويف�صل  الأ���س��ود  باللون  لاتينية 
�أطار هند�سي �شبه مربع  �أوراق النبات باللون الأبي�ض وجميع هذه العنا�صر التي �سبق ذكرها على خلفية 

باللون الذهبي كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 	

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

�إعلان تجديد 
يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم المحامي/ عبا�س الحواي 

بطلب لتجديد ت�سجيل العلامة التجارية:  
            

                                                            
المودعة بالرقـم: 58110

با�ــــــسم :  �ش العو�ضي للملاب�س ) ذ .م.م(
وعنوانــــه : �إمارة دبى, �ص ب:6331 ، الإمارات العربية المتحدة.

والم�سجلة تحت رقم:      )47065(     بتاريخ:2004 -08-06 
انتــهاء  ت��اري��خ  م��ن  اع��ت��ب��اراً  �أخ���ري  �سنوات  ع�شر  لم��دة  المفعول  ن��اف��ذة  الحماية  و�ستظل 

الحمــاية في :12/30/ 2013 
هذا ويجوز تجديد الحماية لمدد �أخرى متتالية كل منها ع�شر �سنوات وفقاً للأو�ضاع 
وال�شروط المن�صو�ص عليها بالمادة )19( من القانون الاتحادي رقم 1992/37 ال�صادر في 

��شأن العلامات التجارية.
الا�شتراطات: بدون

دولة الإمارات العربية المتحدة     
وزارة الاقت�صاد - �إدارة الت�سجيل التجاري

ق�سم العلامات التجارية

الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 629,028/85  في �أمريكا
المودعة تحت رقم : 176885 بتاريخ : 2012/7/19                                             

با�ــسم: �شركة/ �أوينز �ألينويز جينيرال انك.  
وعنوانه:  ون مي�شيل �أوينز واي، بيري�سبيرج، �أوهايو 43551، الولايات المتحدة الأمريكية.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
حاويات و�سدادات غير معدنية.

الواقـعة بالفئة: 20
و�صف العلامة: كلمة " Versaflow " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.

الا�ــشتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

�إعلان تجديد 
يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم المحامي/ عبا�س الحواي 

بطلب لتجديد ت�سجيل العلامة التجارية:  
                    

                                                    
المودعة بالرقـم: 57999

با�ــــــسم : مهي�ش ادوانى جويندرام
وعنوانــــه: �إمارة دبى, �ص ب: 7441، الإمارات العربية المتحدة.

والم�سجلة تحت رقم:      )49901(     بتاريخ: 2004/12/29 
انتــهاء  تاريخ  من  اعتباراً  �أخ��ري  �سنوات  ع�شر  لم��دة  المفعول  نافذة  الحماية  و�ستظل   

الحمــاية في : 2013/12/28
هذا ويجوز تجديد الحماية لمدد �أخرى متتالية كل منها ع�شر �سنوات وفقاً للأو�ضاع 
وال�شروط المن�صو�ص عليها بالمادة )19( من القانون الاتحادي رقم 1992/37 ال�صادر في 

��شأن العلامات التجارية.
الا�شتراطات: بدون

دولة الإمارات العربية المتحدة     
وزارة الاقت�صاد - �إدارة الت�سجيل التجاري

ق�سم العلامات التجارية

الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 180167 بتاريخ : 2012/10/3                                             
با�ــسم: �شركة �سو�سيتي �أيرفران�س.

وعنوانه:  45 روي دي باري�س 95747 روي�سي ـ ت�شارلز ـ دي ـ جول ـ فرن�سا   
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :

�أ�شرطة لا�صقة للقرطا�سية �أو لغايات منزلية، �إعلانات كبيرة، لوحة �إعلانات من الورق �أو الورق المقوى، �ألبومات، تقاويم، �ألوان مائية، �ألوان 
�أطال�س، ل�صقات )قرطا�سية(، �شارات من الورق، تذاكر، تذاكر نقل، تذاكر ا�ستئجار مركبات،  �أ�شغال طباعة حجرية فنية،  جوا�ش، كلي�شيهات، 
دفاتر)قرطا�سية(، علب من الورق المقوى �أو الورق، كتيبات، لوازم مكتبية)عدا الأثاث(، �أختام ) طبعات (، طبعات ) �أختام (، علب للأختام، حامل 
للأختام، �أختام عناوين، �أختام توثيق، طوابع بريد، دفاتر كتابة �أو ر�سم، تقاويم، دفاتر، بطاقات، بطاقات ع�ضوية، بطاقات ركوب، بطاقات ولاء، 
�أو الورق المقوى، كتالوجات، ملفات ل�ل�أوراق، ن�شرات �إخبارية دورية،  بطاقة هوية، خرائط جغرافية، خارطة ن�صف الكرة الأر�ضية من الورق 
ملفات)لوازم مكتبية(، خزانات للقرطا�سية )لوازم مكتبية(، رموز التحقق، �أقلام ر�صا�ص، مواد ر�سم، �أدوات ر�سم، مطبوعات تخطيطية، ملفات 
للوثائق )قرطا�سية(، كلي�شيهات، مواد كتابة، �إعلانات من الورق �أو الورق المقوى، �أدوات كتابة، واقيات �أو �أغطية ورقية، ورق لف، لافتات من 
الورق �أو الورق المقوى، مغلفات )قرطا�سية(، تقاويم للملاحظات، بطاقات غير ن�سيجية، بطاقات �إعلان )قرطا�سية(، �أعلام من الورق، �صفائح 
التغليف(، بطاقات دليلية )قرطا�سية(، نماذج، ر�سوم بيانية، كلي�شيهات، جداول  �أو  الورق )قرطا�سية(، ورق بلا�ستيكي ذو فقاعات ) للف  من 
مواعيد مطبوعة، �صور، مطبوعات، �صحف، ورق كتابة، بيا�ضات من الورق للموائد، مطبوعات حجرية،كتب، م�ؤ�شر للكتاب، كتيبات، حاملات 
ر�صا�ص الأقلام، مناديل من الورق، قوائم من الورق �أو الورق المقوى، مفار�ش من الورق، �أغطية ورقية للموائد، قرطا�سية، ثقالات ورق، محافظ 
جوازات ال�سفر و بطاقات الهوية، �صور زيتية)ر�سوم( ب�إطار �أو بدون �إطار، رقائق بلا�ستيكية للتغليف، دوريات، �صور فوتوغرافية، م�ساند لل�صور 
الفوتوغرافية، كلي�شيهات لل�صور الفوتوغرافية، م�شابك للورق، خِطط، حاملات لأقلام الحبر، حافظات دفاتر �شيكات، طوابع بريدية، بيانات 
�إعلانية، من�شورات مطبوعة، دفاتر محا�سبة، فهار�س، مجلات )دوريات(، �أ�شرطة من الورق، �أكيا�س )مغلفات و �أجربة( من الورق �أو البلا�ستيك 

للتعبئة، بيا�ضات من الورق للموائد، منا�شف للوجه من الورق،ب طاقات تهنئة، دفاتر قطع للكتابة، �أقلام حبر.
الواقـعة بالفئة: 16

و�صف العلامة: ر�سم تجريدي لح�صان مجنح بطريقة فنية وب�شكل فني خا�ص كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 	

�إر�ساله بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال  �أو   ، فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد 
)30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 629,028/85  في �أمريكا
المودعة تحت رقم : 176886 بتاريخ : 2012/7/19                                             

با�ــسم: �شركة/ �أوينز �ألينويز جينيرال انك.  
وعنوانه:  ون مي�شيل �أوينز واي، بيري�سبيرج، �أوهايو 43551، الولايات المتحدة الأمريكية.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
حاويات م�صنوعة من زجاج.

الواقـعة بالفئة: 21
و�صف العلامة: كلمة " Versaflow " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.

الا�ــشتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

�إعلان تجديد 
يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم المحامي/ عبا�س الحواي 

بطلب لتجديد ت�سجيل العلامة التجارية:  

المودعة بالرقـم: 3284
با�ــــــسم : �ش بوومين انتربراي�س    

وعنوانــــه:  5 -1.1-كيا,ميونج –دونج ,جونج كو, �سيول كوريا
والم�سجلة تحت رقم:      )1473(     بتاريخ: 1995/03/07 

انتــهاء  تاريخ  من  اعتباراً  �أخ��ري  �سنوات  ع�شر  لم��دة  المفعول  نافذة  الحماية  و�ستظل   
الحمــاية في : 2013/11/9

هذا ويجوز تجديد الحماية لمدد �أخرى متتالية كل منها ع�شر �سنوات وفقاً للأو�ضاع 
وال�شروط المن�صو�ص عليها بالمادة )19( من القانون الاتحادي رقم 1992/37 ال�صادر في 

��شأن العلامات التجارية.
الا�شتراطات: بدون

دولة الإمارات العربية المتحدة     
وزارة الاقت�صاد - �إدارة الت�سجيل التجاري

ق�سم العلامات التجارية

الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 180168 بتاريخ : 2012/10/3                                             
با�ــسم: �شركة �سو�سيتي �أيرفران�س.

وعنوانه:  45 روي دي باري�س 95747 روي�سي ـ ت�شارلز ـ دي ـ جول ـ فرن�سا   
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :

�أل��واح جلدية،  �أو من  �أل��واح جلدية، محافظ جلدية  �أو من  للقبعات، �صناديق جلدية  �أط��واق للحيوانات؛ �صناديق جلدية 
�صناديق من ليف مفلكن، محافظ من ليف مفلكن؛ محافظ نقود، ع�صي خيزران، قواعد ع�صي، حقائب مدر�سية، محافظ 
لم�ستح�ضرات  �صغيرة  حقائب  �سفرية،  ثياب  �صناديق  جلدية(،  مفاتيح)م�صنوعات  حافظات  جيب(،  للبطاقات)محافظ 
�أغطية  م��ظال�ت،  �أغطية  الأط��ف��ال،  لحمل  حقائب  والأوراق،  للوثائق  م�سطحة  جلدية  محافظ  مج��ه��زة،  غ�ير  التجميل 
للحيوانات، مقود جلدي للحيوانات؛ �صناديق ثياب )حقائب �سفرية(، حقائب �سفرية، حقائب �صغيرة للوثائق والأوراق، 
محافظ نقود لي�ست من معادن نفي�سة؛ كمامات لأفواه الحيوانات، �شما�سي، مظلات، �أكيا�س جلدية للأدوات )بحيث تكون 
�سفرية، حقائب  لل�شاطيء، حقائب  ذات عجلات ،حقائب  ت�سوق  ت�سوق، حقائب  �أكيا�س  يد،  فارغة(، حقائب ظهر، حقائب 
ال�سفر)م�صنوعات جلدية(،  �سفرية، �صناديق  �سفرية، حقائب �صغيرة  للتعبئة، حقائب ملاب�س  و�أجربة( جلدية  )�أكيا�س، 

حقائب المق�صورة، حقائب للريا�ضة، حاملات لل�سفر.
الواقـعة بالفئة: 18

و�صف العلامة: ر�سم تجريدي لح�صان مجنح بطريقة فنية وب�شكل فني خا�ص كما في ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 	

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله بالبريد الم�سجل 
، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

�أولوية رقم: 629,028/85  في �أمريكا
المودعة تحت رقم : 176884 بتاريخ : 2012/7/19                                             

با�ــسم: �شركة/ �أوينز �ألينويز جينيرال انك.  
وعنوانه:  ون مي�شيل �أوينز واي، بيري�سبيرج، �أوهايو 43551، الولايات المتحدة الأمريكية.

وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :
�أغطية معدنية للحاويات.

الواقـعة بالفئة: 6
و�صف العلامة: كلمة " Versaflow " بحروف لاتينية كما في ال�شكل المو�ضح.

الا�ــشتراطات: 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

�إعلان تجديد 
يعلن ق�سم العلامات التجارية عن تقدم المحامي/ عبا�س الحواي 

بطلب لتجديد ت�سجيل العلامة التجارية:  

المودعة بالرقـم: 57429
با�ــــــسم : : �ش-ميعاد للتجارة العامة ذ م م  

وعنوانــــه: �إمارة دبى, �ص ب: 13835، الإمارات العربية المتحدة.
والم�سجلة تحت رقم:      )56713(     بتاريخ: 2005/12/13 

انتــهاء  تاريخ  من  اعتباراً  �أخ��ري  �سنوات  ع�شر  لم��دة  المفعول  نافذة  الحماية  و�ستظل   
الحمــاية في : 2013/12/07

هذا ويجوز تجديد الحماية لمدد �أخرى متتالية كل منها ع�شر �سنوات وفقاً للأو�ضاع 
وال�شروط المن�صو�ص عليها بالمادة )19( من القانون الاتحادي رقم 1992/37 ال�صادر في 

��شأن العلامات التجارية.
الا�شتراطات: بدون

دولة الإمارات العربية المتحدة     
وزارة الاقت�صاد - �إدارة الت�سجيل التجاري

ق�سم العلامات التجارية

الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل /�ش. نا�صر كد�سه و�شركا�ؤه
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

المودعة تحت رقم : 178932 بتاريخ : 2012/9/5                                             
با�ــسم: �شركة/ ميرة للأطعمة.

وعنوانه: الريا�ض العليا �ص.ب. ) 300163 ( الريا�ض 11372، المملكة العربية ال�سعودية
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :

خدمات تقديم الأطعمة والم�شروبات والمقاهي والكافيتريات والتزويد بالطعام وال�شراب، المطاعم الم�ؤقتة �أو 
المتنقلة ومطاعم الخدمة الذاتية ومطاعم تقديم الوجبات الخفيفة.      

الواقـعة بالفئة: 43
 " الأيم��ن  كلمة  البني الى جانبها  باللون  ب�شكل خا�ص  " بحروف عربية  " لو�سين  العلامة: كلمة  و�صف 
ر�سم لبرعم زهرة الرمان باللون البني داخل  ويتو�سطهما  البني  باللون  ب�شكل  لاتينية  Lusin" بحروف 
اطار دائري زخرفي باللون البني وجميع هذه العنا�صر التي �سبق ذكرها على خلفية باللون الأبي�ض كما في 

ال�شكل المو�ضح.
الا�ــشتراطات: 	

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن ادارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل/المالك:مركز الخزنة لخدمة ال�سيارات
 طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية:

AL KHAZNA Car Services Center مركز الخزنة لخدمة ال�سيارات

المودعة بالرقم:194862       بتاريخ:2013/7/11 م
با�ــسم:مركز الخزنة لخدمة ال�سيارات

وعنوانه:العين ، ال�صناعية ، �ص.ب:7969 ، هاتف:024122222 ، فاك�س: 024122002
المركبات  ميكانيك  ا�صلاح  الاط���ارات  ا�صلاح  تبديل  بالفئة:37  الواقعة  الخدمات  �أو  ال�سلع  لتمييز  وذل��ك 
ور�ش  ده��ان  ال�سيارات  ه��واء  مكيفات  ا�صلاح  المركبات  �سمكرة  البطاريات  و�شحن  ال�سيارات  كهرباء  ا�صلاح 

المركبات تبديل زيوت المركبات غ�سيل وتنظيف وت�شحيم المركبات )محطة( .
و�صف العلامة:العلامة عبارة عن حرفي C و K ب�شكل مميز ي�شكلان دائرة حرف C باللون الرمادي وحرف 
 )AL KHAZNA( على ي�سارها )باللون الاخ�ضر وعلى يمين ال�شكل )مركز الخزنة لخدمة ال�سيارات K

 .Car Services Center يدنوها خط باللون الاخ�ضر ويدنو الخط
الا�ــشتراطات:عدم المطالبة بحق ح�صري عند ا�ستخدام كلمة )الخزنة( )AL KHAZNA( بمعزل عن 

العلامة لاعتبارها ا�سم منطقة جغرافية. 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن ادارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل/المالك:ا�صالة العنبر للتجارة
AMBER AUTHENTIC:طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية 

المودعة بالرقم:195553       بتاريخ:2013/7/28 م
با�ــسم:ا�صالة العنبر للتجارة

وعنوانه:المريجه ، ال�شارقة ، الامارات العربية المتحدة ،
 �ص.ب:96694 ، هاتف:065684184 ، فاك�س: 0556591101

وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة:25 الملاب�س ولبا�س القدم واغطية الر�أ�س .
و�صف العلامة:العلامة عبارة كلمة AMBER باللون الذهبي وحرف A ب�شكل مميز مع زخارف ب�سيطة 

وحرف R ب�شكل مميز مع زخارف ب�سيطة في الا�سفل كلمة AUTHENTIC  باللون الذهبي. 
الا�ــشتراطات:. 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن ادارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل/المالك:يونيون بنك اوف انديا - ابوظبي
U U UNION BANK OF INDIA :طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية 

المودعة بالرقم:190002       بتاريخ:2013/4/11 م
با�ــسم:يونيون بنك اوف انديا - ابوظبي

وعنوانه:�شارع ال�شيخ را�شد بن �سعيد ، �ص.ب:111824 ، هاتف:026222661 ، فاك�س: 026222910
وال��شؤون  المالية  ال��شؤون  التمويلية  ال��شؤون  الت�أمين  بالفئة:36  الواقعة  الخدمات  �أو  ال�سلع  لتمييز  وذلك 

العقارية .
و�صف العلامة:العلامة عبارة عن حرف U باللون الاحمر اعلاه ومتداخل معه حرف U معكو�س باللون 
باللون   OF INDIA ا�سفلها  كبير  بخط  الاحمر  باللون   UNION BANK يمينهما  وعلى  الازرق 

الاحمر . 
لاعتبارها    العلامة  عن  بمعزل   )india( كلمة  ا�ستخدام  عند  ح�صري  بحق  المطالبة  الا�ــشتراطات:عدم 

منطقة جغرافية. 
فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 

بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.
�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

العدد  10893 بتاريخ 2013/9/11     
 مذكرة اعلان المدعى عليه بالن�شر

ب�أن  نعلنكم  الاقامة  )�ش��.م.م( مجهول محل  للمقاولات  المتقدم  المدعي عليه/الخط  الى 
المدعيين قد اقاموا عليكم الدعاوي العمالية المذكورة �أدناه وحددت المحكمة لها جل�سة يوم 

الاحد بتاريخ  2012/9/22 ال�ساعة 8:30 �صباحا في مكتب القا�ضي.

لذا فانتم مكلفون بالح�ضور او من يمثلكم قانونا وعليكم تقديم ما لديكم من مذكرات او م�ستندات للمحكمة 
قبل الجل�سة بثلاث ايام على الاقل بالا�ضافة الى الر�سوم والم�صاريف والحكم م�شمول المعجل بلا كفالة 

ق�سم الق�ضايا العمالية

محاكم دبي

محاكم دبي الابتدائية

رقم الق�ضية
3006/2013/13
2997/2013/13
3007/2013/13
3001/2013/13
3005/2013/13
2993/2013/13
3008/2013/13
3003/2013/13
2991/2013/13
2996/2013/13
2999/2013/13
2998/2013/13
3000/2013/13
2990/2013/13
3004/2013/13
2995/2013/13
2994/2013/13
3002/2013/13
2992/2013/13

م
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

ا�سم المدعي
�شيناماني �سيلفام �سليفام
�سونيل ياداف رام �سواروب

هاركي�ش �سوريابالي
مع�صوم مازان الرحمن
بو�شانا اوتلا رامالينغام

زهير الا�سلام نور الا�سلام
راج كومار راغوفير

هاري�ش �شاندرا راجارام
�سراج مياه لالخا مياه

�سوري�ش كومار �شوني لال
برامود كومار بايرو لال

مو�سليك الدين عبدالزوبار
انيل كومار �سايني غانغا دهار

امجد ح�سين ليتون عنايت الله
عابد مياه تالوكدير عبدالمطين

ا�سماعيل ح�سين �سومون
محمد جم�شيد ابو الب�شر
ديليب كومار رام �سانيهي
عمران ح�سين انور ح�سين

مبلغ المطالبة
9092 درهم �شامل تذكرة العودة
9127 درهم �شامل تذكرة العودة
9828 درهم �شامل تذكرة العودة
9840 درهم �شامل تذكرة العودة

34440 درهم �شامل تذكرة العودة
9571 درهم �شامل تذكرة العودة
9554 درهم �شامل تذكرة العودة
8348 درهم �شامل تذكرة العودة
9647 درهم �شامل تذكرة العودة
9672 درهم �شامل تذكرة العودة
9673 درهم �شامل تذكرة العودة
9840 درهم �شامل تذكرة العودة
9673 درهم �شامل تذكرة العودة
9532 درهم �شامل تذكرة العودة
7874 درهم �شامل تذكرة العودة
9572 درهم �شامل تذكرة العودة
9840 درهم �شامل تذكرة العودة
8950 درهم �شامل تذكرة العودة
9332 درهم �شامل تذكرة العودة

العدد  10893 بتاريخ   2013/9/11     
          اعلان للح�ضور امام ادارة التنفيذ

 في التنفيذ رقم )2013/629 ت  عمل -م ع- ت- �أظ (
طالب التنفيذ/ �شوهل عبدالمنان الجن�سية: بنغلادي�ش المنفذ �ضده : محمد 
رو�شن لمقاولات البناء �ش.ذ.م.م الجن�سية: الامارات المطلوب اعلانه: محمد 
ان  بالن�شر بما  عنوانه:  الامارات  الجن�سية:  �ش.ذ.م.م  البناء  لمقاولات  رو�شن 
رقم  الدعوى  في  ال�صادر  التنفيذ  ال�سند  تنفيذ  بطلب  تقدم  التنفيذ  طالب 
الموافق  الاثنين  يوم  جل�سة  لنظره  وحدد  �أظ  ع-ب-  م  جز-  عم   2012/3626
2013/9/16 موعدا لنظر طلب التنفيذ فانت مكلف بالح�ضور امام الدائرة 
الاولى بادارة التنفيذ - الكائنة بالمحكمة العمالية �شخ�صيا او بوا�سطة وكيل 

معتمد لتنفيذ ال�سند اعلاه, تفاديا لاتخاذ اجراءات التنفيذ الجبري.
 القلم العمالي                                                                                                 

 امـــــــارة ابـــــوظبــي 
   دائــــــرة الق�ضـــــاء

العدد  10893 بتاريخ   2013/9/11     
             اعلان للح�ضور امام المحكمة   في الدعوى رقم 2013/75  عم كل- م ع- ب- �أظ

عليه:  مدعى  م�صر  الجن�سية:  ال�صافوري  معو�ض  محمد  مدعي/امجد 
الدعوى:  مو�ضوع  الامارات   الجن�سية:  المتحدة  الطبية  الامارات  مجموعة 
المتحدة  الطبية  الامارات  مجموعة  اعلانه/  المطلوب  عمالية    م�ستحقات 
المذكورة  الدعوى  اقام  المدعي  ان  حيث  بالن�شر  عنوانه:  الامارات  الجن�سية: 
اعلاه وحددت المحكمة يوم الاثنين الموافق 2013/9/30 موعدا لنظر الدعوى, 
لذا فانت مكلف بالح�ضور ال�ساعة 8.30 �صباحا امام الدائرة الاولى بـ محكمة 
�شخ�صيا  مول  زايد-مزيد  بن  محمد  بمدينة  الكائنة   - الابتدائية  ابوظبي 
الم�ستنداتك  و�صورا  بدفاعك  مذكرة  ايداع  وعليك  معتمد  وكيل  بوا�سطة  او 
الاقل.  على  ايام  بثلاثة  الدعوى  لنظر  المحددة   الجل�سة  قبل  عليها  موقعا 

�صدر بتاريخ 2013/7/28
قلم المحكمة                                                           

   امارة ابوظبي )دائرة الق�ضاء)
    محكمة ابوظبي الابتدائية

العدد  10893 بتاريخ   2013/9/11     
          اعلان للح�ضور امام ادارة التنفيذ

 في التنفيذ رقم )2013/414 ت  عمل -م ع- ت- �أظ (
بنغلادي�ش     الجن�سية:  احمد  فاروق  عالم  جهانجير  محمد  التنفيذ/  طالب 
الجن�سية:  وال�صحية  الكهربائية  الادوات  لتجارة  الوثبة   : �ضده  المنفذ 
وال�صحية  الكهربائية  الادوات  لتجارة  الوثبة  اعلانه:  المطلوب  الامارات 
بطلب  تقدم  التنفيذ  طالب  ان  بما  بالن�شر  عنوانه:  الامارات   الجن�سية: 
تنفيذ ال�سند التنفيذ ال�صادر في الدعوى رقم 2012/3157 عم جز- م ع-ب- 
�أظ وحدد لنظره جل�سة يوم الاثنين الموافق 2013/9/30 موعدا لنظر طلب 
التنفيذ فانت مكلف بالح�ضور امام الدائرة الثانية بادارة التنفيذ - الكائنة 
اعلاه,  ال�سند  لتنفيذ  معتمد  وكيل  بوا�سطة  او  �شخ�صيا  العمالية  بالمحكمة 

تفاديا لاتخاذ اجراءات التنفيذ الجبري.
 القلم العمالي                                                                                                 

 امـــــــارة ابـــــوظبــي 
   دائــــــرة الق�ضـــــاء

تعلن ادارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل/المالك:الديمة للمقاولات وال�صيانة العامة
A D E C O:طلب لت�سجيل بيانات العلامة التجارية 

المودعة بالرقم:194285       بتاريخ:2013/6/30 م
با�ــسم:الديمة للمقاولات وال�صيانة العامة

وعنوانه:جزيرة ابوظبي ، �ص.ب:109822 ، هاتف:026335151 ، فاك�س: 026335153
وذلك لتمييز ال�سلع �أو الخدمات الواقعة بالفئة:37 مقاولات م�شاريع المباني بانواعها المقاولات الميكانيكية 

المقاولات الكهربائية ال�صيانة العامة للمباني .
و�صف العلامة:العلامة عبارة عن C ب�شكل كبير ومميز باللون الاحمر داخلها A D باللون الاخ�ضر وعلى 
يمينها E باللون الاخ�ضر ب�شكل مميز داخلها حرف C معكو�س باللون الاحمر ويمتد على طول ال�شعار خط 

عري�ض باللون الرمادي ال�شكل على خلفية باللون الابي�ض  . 
الا�ــشتراطات: . 

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893

تعلن �إدارة العلامات التجارية عن تقدم وكيل الت�سجيل / ا�س ان ار دنتون اند كو
بطلب لت�سجيل العلامة التجارية:

بتاريخ :2008/8/13    المودعة تحت رقم: 117935	
با�ــسم:ميرديث كوربوري�شن            

وعنوانه :1716 لوكو�ست �ستريت دي مونيز ايوا 3023 - 50309 الولايات المتحدة الامريكية
وذلك لتمييز الب�ضائع / الخدمات / المنتجات :

ا�شرطة وبطانيات  اخ��رى  ال��واردة في فئات  الم��واد وغير  الم�صنوعة من هذه  المقوى والمنتجات  ال��ورق  ال��ورق   
والكرا�سات  والن�شرات  والبطاقات  الكروت  بطابعة  الخا�ص  الورق  والقرطا�سية  المكتبية  الادوات  الورق  من 
والمطبوعات والن�شرات الدورية )عدا الاجهزة( الورق الخا�ص بال�صحف والكتب والمجلات والورق الخا�ص 
وجميع  التغليف  م��واد  الاجهزة(  )ع��دا  والتدري�س  التوجية  م��واد  المل�صقات  الفوتوغرافية  ال�صور  بطابعة 

المنتجات الواردة تحت هذه الفئة .
الواقـعة بالفئة:16

باحرف  مكتوبة   BETTER HOMES AND GARDENS العبارة  من  العلامة:مكونة  و�صف 
لاتينية ب�شكل مميز ومن ر�سم مميز تحت الحرف B وقبل كلمة HOMES مكون من ر�سم لدائرة داخلها 
ر�سم مميز ل�شجرة وتمثل الكلمات HOMES & GARDENS مقطعا رئي�سيا في هذه العلامة وجزءاً لا 

يتجز�أ منها ومن تحتها عبارة AND GARDENS باللغة اللاتينية بخط �صغير .
الا�ــشتراطات:لا يوجد.

فعلى من لديه اعترا�ض على ذلك التقدم به مكتوباً لإدارة العلامات التجارية في وزارة الاقت�صاد ، �أو �إر�ساله 
بالبريد الم�سجل ، وذلك خلال )30( يوماً من تاريخ هذا الإعلان.

�إدارة العلامات التجارية

دولة الإمارات العربية المتحدة
وزارة الاقت�صاد 

�إدارة العلامات التجارية
الأربعاء  11  �سبتمبر 2013 العدد 10893



••ال�شارقة-الفجر:

�أع����ل����ن الم���ج���ل�������س الإم������ارات������ي ل��ك��ت��ب 
اليافعين -الجهة الم�شرفة على تنظيم 
عن  الطفل-  لكتاب  ات�صالات  جائزة 
�إغلاق باب الم�شاركة الخا�صة بطلبات 
الرت����ش��ح لج���ائ���زة ات�������ص���الات ل��ك��ت��اب 
للعام  ال��ط��ف��ل في دورت���ه���ا الخ��ام�����س��ة 
2013 بعد تلقي مايزيد على 100 
بينها  عربية  دول   10 م��ن  م�شاركة 
الأولى في  ل��ل��م��رة  ت�����ش��ارك��ان  اث��ن��ت��ان 

فعاليات الجائزة.
الطفل  لكتاب  ات�صالات  جائزة  وتعد 
ع��ام  الأولى  دورت���ه���ا  ان��ط��ل��ق��ت  ال��ت��ي 
بدور  ال�شيخة  من  بمبادرة   ،2009
ب���ن���ت ���س��ل��ط��ان ال��ق��ا���س��م��ي الم���ؤ���س�����س 
وال����رئ����ي���������س ال����ف����خ����ري ل��ل��م��ج��ل�����س 
الإماراتي لكتب اليافعين وبرعاية من 
الجائزة  الإم��ارات��ي��ة  ات�صالات  �شركة 
الأكرب� لكتب الأط��ف��ال على م�ستوى 
ال���وط���ن ال���ع���رب���ي ح��ي��ث ت��ب��ل��غ قيمة 
توزع  �إماراتي  درهم  مليون  جوائزها 
واليافعين،  الأط��ف��ال  كتب  فئتي  بين 

وت���ه���دف �إلى اث�����راء ث��ق��اف��ة ال���ق���راءة 
الأط��ف��ال  عند  العربية  الكتب  وح��ب 
من خلال �إبراز �أف�ضل �أعمال الكتاب 

والر�سامين والنا�شرين.
الحالية  ال�����دورة  ت�شهد  �أن  وي��ت��وق��ع 
حر�ص  �إلى  بالنظر  كبيرة  مناف�سات 
اليافعين  لكتب  الإم���ارات���ي  المجل�س 
الجائزة  طبيعة  وارت��ق��اء  تطور  على 
ب�����ش��ك��ل م�����س��ت��م��ر م���ن خا�ل��ل ا���ض��اف��ة 
فئات جديدة �شملت مجالات مختلفة 
ك��ت��ب الأط���ف���ال وال��ي��اف��ع�ين بينها  في 
و�أف�ضل  ر�سم،  و�أف�ضل  ن�ص،  �أف�ضل 
�إخراج مع مافيها من جوائز للنا�شر 
والم���ؤل��ف وال��ر���س��ام، �إ���ض��اف��ة �إلى نمو 
حيث  من  المتقدمة  الحالية  الأعمال 
العربية  الم�شاركة  النوع والكم ون�سبة 
ذلك في نمو  و�أث��ر  �سنوياً،  المت�صاعدة 

وتطور ثقافة و�أدب الطفل العربي.
وت�����س��ل��م الم��ج��ل�����س الإم�����ارت�����ي ل��ك��ت��ب 
اليافعين 107 م�شاركات - فاقت من 
الم�سجلة  الم�شاركة  �ضعف  العدد  حيث 
 50 بلغت  وال��ت��ي  الما�ضية  ال���دورة  في 
في  م�����ش��ارك��ة   55 و�شملت  م�����ش��ارك��ة- 

الدورة الحالية لكتب الأطفال، ونحو 
52 م�شاركة لكتب اليافعين، و�ضمت 
ق��ائ��م��ة ال����دول ال��ع��رب��ي��ة الم�����ش��ارك��ة في 
والأردن،  م�صر،  م��ن:  كاًل�  المناف�سة 
و�سورية، وتون�س، وفل�سطين، والمملكة 
�إ�ضافة  ولبنان،  ال�سعودية،  العربية 
المتحدة،  العربية  الإم���ارات  دول��ة  �إلى 
م�شاركة  الحالية  ال���دورة  ت�شهد  كما 
للمرة  ج��دي��دت�ين  عربيتين  دول��ت�ين 

الأولى، هما ليبيا وال�سودان. 
عبيد  م��روة  قالت  المنا�سبة  ه��ذه  وفي 
العقروبي رئي�س مجل�س �إدارة المجل�س 
الإم����ارات����ي ل��ك��ت��ب ال��ي��اف��ع�ين: لاق��ت 
تدفقاً غير  للجائزة  ال��دورة الحالية 
المقدمة  ال��ط��ل��ب��ات  ح��ج��م  في  م�سبوق 
للم�شاركة خلال فترة التر�شيح التي 
الما�ضي،  �أغ�سط�س  نهاية  م��ع  انتهت 
و�أ���س��ه��م زي�����ادة مج����الات الج���ائ���زة في 
الك�شف عن مبدعين �آخرين في مجال 
ك��ت��ب الأط����ف����ال وال���ي���اف���ع�ين� ال��ذي��ن 
�إ�ضافة نوعية  �أنهم �سي�شكلون  نعتقد 
من خلال �أعمالهم، وهو مايرفع من 
واب���راز  اظ��ه��ار  في  م��سؤوليتنا  حجم 

ت��ل��ك ال��ك��ت��ب م���ن �أج����ل �أن ت��ك��ون في 
متناول الأطفال واليافعين، وت�ضيف 
�إي�صاله  في  مانحر�ص  معارفهم  �إلى 
م��ن ال��وع��ي وزي�����ادة ال�ث��راء الفكري 
القراء  م�ساحة  في  والتو�سع  والمعرفي، 

م�ستقبلًا .
ح��ج��م  �إن  ال����ع����ق����روب����ي:  و�أ�����ض����اف����ت 
لا  وم�������ش���رف�ين�-  -�إدارة  ����س���ع���ادت���ن���ا 
ن�سبة  ت�����ض��اع��ف  ع��ل��ى  ف��ق��ط  يقت�صر 
الم�������ش���ارك���ة ال��ع��رب��ي��ة ب���ل ع��ل��ى ت��ط��ور 
م�����س��ت��وى ال��ك��ت��ب الم��ت��ق��دم��ة واه��ت��م��ام 
العاملين في �صناعة �أدب الطفل على 
يعك�س  مم��ا  الج��ائ��زة  لنيل  المناف�سة 
و�صول الجائزة �إلى مديات متقدمة، 
وح��ر���ص��ه��ا ع��ل��ى ت��ب��ل��ي��غ ر���س��ال��ت��ه��ا في 
�إنتاج و�إخ��راج محتوى ثقافي مناف�س 
بكتب  المتعلقة  التفا�صيل  جميع  في 
الأط����ف����ال وال��ي��اف��ع�ين، ول����ه ح�����ض��ور 
المختلفة،  الثقافية  المحافل  في  م�ؤثر 
ولا�شك �أننا م�ستمرون في بحث كل ما 
والإرتقاء  ��شأنه تطوير الجائزة،  من 
ل���ت����ؤدي ر���س��ال��ت��ه��ا ب�شكل  بم��ج��الات��ه��ا 
�أو�سع، وتدفع باتجاه نمو �أدب وثقافة 

الطفل في الدولة والمنطقة .
لجنة  �أم������ام  �أن  ال��ع��ق��روب��ي  و�أك�������دت 
التحكيم التي ت�ضم خبراء في مجالات 
كتاب الطفل واليافعين مهمة كبيرة 
م��ن �أج����ل اخ��ت��ي��ار الأع���م���ال ال��ف��ائ��زة 
ب��الج��ائ��زة خال�ل ال����دورة الح��ال��ي��ة في 
���ض��وء ال��ت��و���س��ع ال���ذي ���ش��ه��دت��ه، وم��ن 
الم�ؤكد ب�أن الأعمال الفائزة �ستفر�ض 
ن��ف�����س��ه��ا ب��ين� الأع�����م�����ال الم�������ش���ارك���ة، 
النتيجة،  لمعرفة  مت�شوقون  وجميعنا 
�أن الجائزة تم�ضي قدماً  اتفاقنا  مع 
و�أه��م  �أب���رز  �أح���د  منها  يجعل  ب�شكل 
الثقافية الموجهة للطفل في  الأعمال 

الدولة والمنطقة.
ق��ي��م��ة- الج��ائ��زة  ت��وزي��ع  ه���ذا و�سيتم 
�إم��ارات��ي- على  دره��م  البالغة مليون 
النحو الآتي: 300 �ألف لفئة جائزة 
من  لكل  توزيعها  يتم  الطفل  ك��ت��اب 
ال��ن��ا���ش��ر والم����ؤل���ف وال��ر���س��ام، و200 
الف درهم لفئة جائزة كتاب اليافعين 
ل��ك��ل من  ال����ف دره�����م   100 ب���واق���ع 
تخ�صي�ص  تم  فيما  والنا�شر،  الم�ؤلف 
درهم  الف   100 بواقع  �ألف   300

لكل من الكتاب الفائز بجائزة �أف�ضل 
ر�سوم،  ب�أف�ضل  الفائز  والكتاب  ن�ص، 
والكتاب الفائز ب�أف�ضل �إخراج، وبهذا 
�أل�����ف دره���م   800 الم���ج���م���وع  ي���ك���ون 

للجوائز.
كما ر���ص��دت ج��ائ��زة ات�����ص��الات لكتاب 
دره����م  �أل�������ف   200 م���ب���ل���غ  ال���ط���ف���ل 
عمل  ور�ش��  �سل�سلة  لتنظيم  �إم��ارات��ي 
ل��ب��ن��اء ق������درات ال�����ش��ب��اب ال���ع���رب���ي في 
اكت�شاف  ب��ه��دف  وال��ر���س��م،  ال��ك��ت��اب��ة، 

المواهب  من  الجديد  الجيل  ورع��اي��ة 
العربية في مجال كتب الأطفال

ي�شار �إلى �أن الجائزة التي تعتبر �أحد 
�أرفع الجوائز في مجال �أدب الاطفال 
ك��ان��ت ق���د م��ن��ح��ت في ال���ع���ام 2012 
عن  للن�شر  اللبنانية  الح��دائ��ق  ل��دار 
ف���وز ك��ت��اب��ه��ا ك��ائ��ن��ات ���س��ق��ف ال��غ��رف��ة 
ل��ل��ك��ات��ب��ة ن��ب��ي��ه��ة مح��ي��دلي وال��ر���س��ام 
ح�سان زهر الدين، وفي العام 2011 
يا طيارة( عن  ذهبت لكتاب )ط�يري 

�أم���اني  دار ن��ه�����ض��ة م�����ص��ر ل��ل��م���ؤل��ف��ة 
�سليط،  هنادي  ور�سومات  الع�شماوي 
فيما ح�صد الجائزة في العام 2010 
ت�أليف  من  ال�سوداء(  )النقطة  كتاب 
ور����س���وم ول��ي��د ط��اه��ر، وال�����ص��ادر عن 
�أنا  كتاب  وكان  الم�صرية،  ال�شروق  دار 
�أول كتاب يح�صل على الجائزة  �أحب 
نبيهة  للكاتبة  وهو   2009 العام  في 
مح��ي��دلي ور����س���وم ن��ادي��ن ���ص��ي��داني، 

وال�صادر عن دار الحدائق اللبنانية.

�أغلقت باب الم�شاركة للعام 2013

جائزة ات�صالات لكتاب الطفل ت�شهد اقبالا كبيراً بزيادة �أكثر من 100 % عن م�شاركات العام الما�ضي 
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الدولية  الاقت�صادية  لل�سيا�سات  الكوري  المعهد  ترجم 
بن  زاي��د  ال�شيخ  ال�سمو  الاتح��اد..���ص��اح��ب  بقوة  كتاب 

�سلطان �آل نهيان..القائد والدولة �إلى اللغة الكورية.
والكتاب �صادر عن مركز الإمارات للدرا�سات والبحوث 
الا�ستراتيجية في طبعتين جديدتين باللغتين العربية 
�صفحاته  عدد  ويبلغ   2013 العام  هذا  والإنجليزية 

الكبير. القطع  من  �صفحة   484
العالم من  اقت�صاد في  وتهدف كوريا الجنوبية عا�شر 
خلال ترجمة هذا الكتاب �إلى تعريف الم�ؤ�س�سات الكورية 
والأكاديمية وال�سيا�سيين والباحثين وعامة الجمهور 
ب�إذن الله تعالى ال�شيخ  بالتجربة الرائدة للمغفور له 
ت�أ�سي�س  ث��راه في  �آل نهيان طيب الله  زاي��د بن �سلطان 
دولة الإم��ارات العربية المتحدة وبنائها بال�شكل الذي 
�أ�صبحت معه الإم��ارات من الدول المتقدمة من حيث 
التنمية الم�ستدامة وو�صولها �إلى �أعلى مراتب التطور 
ال��دول  ت�سل�سل  في  والاقت�صادي  الاجتماعي  وال��رف��اه 
والمنظمات  الب�شرية  التنمية  معايير  وف��ق  ال��ع��الم  في 

الدولية وفي مقدمتها الأمم المتحدة.
ق�سم  على  والإنجليزية  العربية  الطبعتان  وا�شتملت 
ال��ك��ت��اب  �إلى  ل��ي�����ض��اف  ال��ط��ي��ب  الإرث  ب��ع��ن��وان  ج��دي��د 
�سلطان  بن  زايد  لل�شيخ  التاريخي  الإرث  تناول  الذي 
�آل نهيان كقائد عربي �صنع تاريخا حافلا بالتجارب 
التحديات  وال��عرب� والخر�ب��ات وم��واج��ه��ة  وال���درو����س 
الكبيرة بال�شكل الذي يمكن ال�سيا�سيين والمعنيين من 
النهل منها لإن�ضاج التجارب الاجتماعية والاقت�صادية 
في البلدان النامية والمتقدمة على حد �سواء باعتبارها 
في  تطبيقها  في  وال��ب��ح��ث  ال��درا���س��ة  ت�ستحق  تج��رب��ة 

المجالات الاقت�صادية والاجتماعية.
ومبادئه  زايد  ال�شيخ  ر�ؤى  الكتاب  ف�صول  وت�ستعر�ض 

الأ���س��ا���س��ي��ة ال���ت���ي ب��ن��ى بم��ق��ت�����ض��اه��ا ال���دول���ة و�أ���س�����س 
على  يم�ضي  ال��ت��ي  والم���ب���ادئ  ال�����ر�ؤى  وه���ي  لنه�ضتها 
زايد  بن  خليفة  ال�شيخ  ال�سمو  �صاحب  بثبات  خطاها 
�آل نهيان رئي�س الدولة حفظه الله في �سعيه لا�ستكمال 

نه�ضتها وتطوير تجربتها التنموية الفريدة.
وي�ؤكد الكتاب �أنه عبر التاريخ الطويل لم ينجح �سوى 
الفكر والر�ؤية والعزيمة في  �أ�صحاب  القادة  قليل من 

بناء �صرح دول را�سخة بالإقناع والاتفاق.
العربية  الإم����ارات  دول��ة  �إن�شاء  �أن  �إلى  الكتاب  و�أ���ش��ار 
قيادة  1971 في ظل  دي�سمبر  الثاني من  المتحدة في 
ال�شيخ را�شد  �آل نهيان و�أخيه  ال�شيخ زايد بن �سلطان 
�آل مكتوم رحمهما الله كان مثالا حيا على  �سعيد  بن 
بناء هذه النوعية من الدول مما جعل م�ؤ�س�س الدولة 
رجال  �أعظم  بين  ال�صدارة  مكان  ج��دارة  عن  ي�ستحق 

الدولة على مر الع�صور.
ففي الوقت الذي بد�أت فيه بريطانيا الان�سحاب من 
�إلى تحقيق  زاي��د  ال�شيخ  ب��ادر  العربي  منطقة الخليج 
المهمة ال�صعبة المتمثلة في توحيد الإمارات المت�صالحة 
بعد �أن كانت متفرقة ليقيم دولة اتحادية هي الوحيدة 
في منطقة ال�شرق الأو�سط .. ثم عمد ال�شيخ زايد �إلى 
مواجهة  في  �صرحه  وت��ع��زي��ز  الاتح���اد  دع��ائ��م  تر�سيخ 
التحديث  ل��ر�ؤي��ة  ومنفذا  موجها  الهائلة  التحديات 
في  ليحقق  الوليدة  ال��دول��ة  �شهدتها  التي  والتطوير 
مع  للتعاون  فعال  �إط���ار  بناء  في  حلمه  الم��ط��اف  نهاية 

الدول الخليجية المجاورة.
المتحدة  العربية  الإم���ارات  دول��ة  �أن  �إلى  الكتاب  ولفت 
�أ���ض��ح��ت م��ن��ذ ذل���ك الح�ين� ق���وة ب��ن��اءة داخ���ل المنطقة 
والت�سامح  الوطنية  الوحدة  مبادئ  تج�سد  وخارجها 

الديني والت�ضامن الإقليمي والتعاون الدولي.

ويمثل الكتاب كذلك ر�ؤية �أكاديمية لجوانب معينة من 
�أثرا في �شخ�صية  تاريخ المنطقة و�أحداثها التي تركت 
ال�شيخ زايد تجعله امتدادا للدرا�سات التاريخية التي 
تبحث في ت�أثير �شخ�صية الحاكم وممار�ساته في م�صير 
�أمته وهي المنهجية التي بادر �إلى تطويرها الم�ؤرخون 

العرب والم�سلمون عبر التاريخ.
للمنهج  تحليلية  درا���س��ة  �أن���ه  �أي�����ض��ا  ال��ك��ت��اب  ويتميز 
ث��راه  الله  ط��ي��ب  زاي���د  ال�شيخ  ل��ه  للمغفور  ال�سيا�سي 
الكامنة  الأ���س��ب��اب  يبحث في  فهو  ل��ه  �يرسة  منه  �أكث�ر 
وراء الإنجازات العظيمة التي حفرت للراحل العظيم 
موقعه المتميز بين الزعماء التاريخيين الا�ستثنائيين 
ويف�سر الحنكة ال�سيا�سية الفذة التي �أظهرها في قيادة 
�شعبه ن��ح��و ال���وح���دة وال��ت��ن��م��ي��ة والح���داث���ة ..م����ش��يرا 
ل�سمو  ال�����ش��ام��ل��ة  الم��ث��ال��ي��ة  ال�سيا�سية  ال���ر�ؤي���ة  �أن  �إلى 
مترابطة..  عنا�صر  ثلاثة  على  ا�شتملت  زاي��د  ال�شيخ 
ال�سيا�سية  للوحدة  متكامل  مفهوم  ب�صياغة  ان�شغاله 
ل�شعبه  الاجتماعية  الرفاهية  لتحقيق  الدائم  و�سعيه 

واهتمامه بالبيئة والموارد الطبيعية.
بالتكامل  �آم���ن  زاي���د  ال�شيخ  �أن  �إلى  ال��ك��ت��اب  وي����ش��ير 
والت�ضامن العربيين بو�صفهما �أ�سا�سا لتحقيق التنمية 
والتطور في دول الخليج العربية وباقي الدول العربية 
تكون  �أن  دون  العقلاني  التخطيط  الدولة  تبنت  كما 
مجموعة  تتخلل  التي  الثابتة  الر�سالة  وه��ي  جامدة 

التطورات التي يتعين تحقيقها بحلول عام 2030.
الأوج��ه  لدرا�سة  ج��ادة  علمية  محاولة  الكتاب  ويمثل 
له  للمغفور  وال�سيا�سية  ال�شخ�صية  للحياة  المختلفة 
ب�إذن الله ال�شيخ زايد حيث ت�شكلت في ظروف اقت�صادية 
واجتماعية مختلفة تماما عن تلك ال�سائدة في �أرجاء 
�أخ���رى م��ن ال��ع��الم غ�ير �أن ه��ذه المنهجية ق��د ط��ورت 

بطريقة  وتقويمها  التاريخية  الأدل����ة  لجمع  �آل��ي��ات 
الإنج���ازات  وراء  الكامنة  الأ���س��ب��اب  تحليل  م��ن  تمكن 

العظيمة ل�سمو ال�شيخ زايد رحمه الله.
زاي��د  ال�شيخ  ل��ه  المغفور  ح��ي��اة  ح��ول  الكثير  دون  فقد 
الإم���ارات  دول��ة  في  منهجية  جهود  وب��ذل��ت  وم�يرسته 
جانب  �إلى  الم��وث��وق��ة  التاريخية  الم��راج��ع  م��ن  للتثبت 
الر�سمية  وت�صريحاته  خ��ط��اب��ات��ه  وتح��ل��ي��ل  م��راج��ع��ة 
�أن  ب��شأن الق�ضايا المحلية والإقليمية والعالمية. ورغم 
ما تم تدوينه �سابقا ي�سجل �إنجازات ال�شيخ زايد طيب 
يف�سر  لم  ف���إن��ه  ع��ادة  تواريخها  ي�سجل  كما  ث��راه  الله 
الحنكة ال�سيا�سية الفذة التي �أظهرها في قيادة �شعبه 

نحو الحداثة.
قيام  �أن  لا�سيما  الكتاب  �إ���ص��دار  �أهمية  الكتاب  ويبين 
دول����ة الإم������ارات وم���ا حققته م��ن ت��ط��ور م�����ش��ه��ود هو 
حدث بالغ الأهمية وخا�صة في تاريخ منطقة الخليج 

العربي.
التطور  ذل��ك  �إن  ذل��ك بقوله  �أح��ده��م على  وق��د يعلق 
غنية  دول���ة  الإم�����ارات  دول���ة  لأن  تحقق  �إنم���ا  الم�شهود 
ر�ؤي����ة متعجلة  ع��ن  ي��ن��م  ك��ه��ذا  ق���ولا  �أن  بالنفط غ�ير 
�أخذنا  �إذا  الأم��ور خا�صة  �إلى جوهر  النفاذ  لا تح��اول 
في الاع��ت��ب��ار م���دى م��ا تح��ق��ق م��ن �إنج�����ازات �سيا�سية 
من  �أن  حقيقة  ع��ن  ف�ضلا  واق��ت�����ص��ادي��ة  واج��ت��م��اع��ي��ة 
ال�صراعات والحروب  �أن  الأمم يرى  تاريخ  ي�ستعر�ض 
�شكل  �أي  دون تحقيق  �أن تح��ول  بين الجماعات يمكن 
م���ن �أ���ش��ك��ال ال���وح���دة ال��ف��ع��ال��ة. وم���ن الم����ؤك���د �أن من 
ي�ستعر�ض تاريخ المنطقة والأو�ضاع التي كانت �سائدة 
�أن  يلاحظ  منها  البريطانية  ال��ق��وات  ان�سحاب  حين 
فر�ص قيام اتحاد فعلي لم تكن كبيرة وفي �أو�ضاع كهذه 
تبرز الحاجة �إلى قوة حافزة تتمثل في زعامة ملهمة 

المجتمع عن  وال�شباب وتنمية  الثقافة  �أعلنت وزارة 
مجموعتها الجديدة من الكتب عن خدمة ال�شراء 
وال��ت��ي   ،2013 ل��ل��ع��ام  ال��ث��ال��ث  ل��ل��رب��ع  الت�شجيعي 
تهدف �إلى ن�شر عدد من الإ�صدارات التي ت�شتريها 
المهمة  الجوانب  الكتاب  تناول  ح�سب  الم�ؤلفين  من 
من الحياة والثقافة في الإم��ارات، ، و�إه��داء بع�ضها 
�إلى الدوائر والهيئات على م�ستوى الدولة، وتزويد 
الم��ك��ت��ب��ات ال��ع��ام��ة ال��ت��اب��ع��ة ل���ل���وزارة ب��ه��ا، وعر�ضها 
ال��دول��ة  ل�سفارات  الثقافية  الملحقيات  مكتبات  في 
الكتاب  ن�شر  في  الم�ساهمة  �إلى  �إ���ض��اف��ة  الخ����ارج،  في 
الإم���ارات���ي وت��وزي��ع��ه وال��ت��ع��ري��ف ب��ال��ن��ت��اج الفكري 
يتناولون  ال��ذي��ن  وال��ع��رب  الإم��ارات��ي�ين  للم�ؤلفين 
الإمارات في م�ؤلفاتهم، وذلك في �إطار خطة الوزارة 
علمي  �أو  �أدب��ي  �إب���داع  و�أي  الم��واط��ن  المبدع  لت�شجيع 

تكون الدولة محوره.
من  الت�شجيعي  ال�شراء  خدمة  في  ال���وزارة  وتنطلق 
م�ستوى  ورف��ع  الثقافية  الأن�شطة  دع��م  في  هدفها 
الهدف  يمثل  وال��ذي  الإم��ارات��ي��ة،  بالثقافة  الوعي 
-2011( ال�������وزارة  �إ�رت�س��ات��ي��ج��ي��ة  ���ض��م��ن  الأول 
النا�شئة  الم���واه���ب  ك��ذل��ك  م�����س��ت��ه��دف��ة   ،)2013

والمبدعين ال�شباب من �أدباء و �شعراء و كتاب.
الت�شجيعي  ال�����ش��راء  خ��دم��ة  �إ�����ص����دارات  وتت�ضمن 
مج��م��وع��ة م��ت��ن��وع��ة م��ن ك��ت��ب الر�ت��اث وال�����س��ي��اح��ة 
من  وك��ان  والتوثيق،  البحثية  وال��درا���س��ات  والأدب 
دي لام��ارت�ين  الفون�س  ك��ت��اب  الم���رت�ش��اة  الكتب  ب�ين 
للكاتب �سالم �سيف الجابر ق�صة حياة الفون�س دي 
الرومان�سية  المدر�سة  �شعراء  �أكرب�  �أح��د  لام��ارت�ين 
الفرن�سية وفيه ا�ستعرا�ض لبع�ض �أ�شعاره المتنوعة.

ل�صالح  وطنية  ر�ؤى  بعنوان  الثاني  الإ�صدار  وجاء 
وطنية  درراً  الكتاب  ويت�ضمن  للن�شر  هماليل  دار 
)ال��ق��ادة،�أم  اب��واب  ع��دة  بالانتماء في  وكلمات توجي 
بعيوننا،معروف  الوطنية،الوطن  الامارات،الهوية 
وطني،الدفاع  ي��اداري،اح��ب��ك  الخ�ير  الوطن،�صباح 
ع���ن ال���وط���ن( ك��م��ا ا�ر�ت�ش���ت ال������وزارة ك��ت��اب ���ص��دى 
وال��ذي  ال�شام�سي  الله  عبد  نجيب  للكاتب  ال���ذات 
ي���ح���وي ��س���ي�رة لم���واط���ن م���ن الام�������ارات وق����د �سكن 
الهام  ودوره  الار�ض��  لهذه  وال���ولاء  الانتماء  روح��ه 
الدولة ودعم م�يرستها متناولًا  بناء �صرح هذه  في 
ال�شخ�صية  ال�يرسة  تت�ضمن  ف�صول  خم�سة  الكتاب 
النحاح  و�يرسة  المهنية  وال�يرسة  العملية  ال�يرسة  و 

ال��ع��ام��ة.  وي�ستعر�ض  ال����س��يرة  وال��ت���أل��ي��ف واخ��ي�راً 
كتاب مفيد لجميع افراد الأ�سرة للكاتبة هيا خالد 
غابت  تكون  قد  الحياة  مفيدة في  معلومات  محمد 
لي�ستفيد  �أنها جديدة عليهم  �أو  ذاكرة بع�ضهم  عن 
تجارب  من  الكاتبة  ا�ستوحتها  وق��د  ال��ق��اريء  منها 

�شخ�صية او من خلال اطلاعها
 ويتوفر �ضمن مكتبة ال�شراء الت�شجيعي كتاب من 
اخاطب فيك لدار هماليل وهي مجموعة ق�ص�صية 
ق�صة   14 تت�ضمن  اجتماعيه  موا�ضيعها  ق�صيرة 
العبارات  في  الرميثي  م��ريم  الكاتبة  فيها  تفننت 

والا�ساليب والافكار .
�سعيد خليفة  لعلياء  قدر  كتاب من �صبر  ويتطرق 
ال�شام�سي لمجموعة من الأمثال ال�شعبية الاماراتية 
وال���ت���ي تح��م��ل ب�ين� ك��ل��م��ات��ه��ا ن�����ص��ائ��ح م��ف��ي��دة مع 
ال��ت��و���ض��ي��ح ال��ك��ام��ل ل��ب��ع���ض�� الم����ف����ردات الام���ارات���ي���ة 

وتف�يرس �شامل للمثل ال�شعبي.
�أن�ساب  الب�شر في  �سل�سلة الخبر عن   ويتناول كتاب 
العرب ون�سب �سيد الب�شر )�سيدنامحمد �صلى الله 
ال�سويدي  �أحمد محمد  للكاتب خالد  و�سلم(  عليه 
تاريخ الأنبياء وخبر الر�سول �صلى الله عليه و�سلم 

ملوك  وبع�ض  العرب  و�أي��ام  الأن�ساب  ح��ول  وكذلك 
العربي  العالم  في  مرة  لأول  يطبع  والكتاب  العرب 

وا�ستغرق العمل به لمدة 5 �سنوات.
و�آخر الكتب التي ان�ضمت لمكتبة ال�شراء الت�شجيعي 
كرامة  �صالح  للكاتب  �أخ����رى(  م��رة  )ح���اول  ك��ت��اب 
العامري ويقدم لنا الكاتب في م�سرحية حاول مرة 
�أخرى ق�صة لمر�أة �سجينة في المحكمة و�سبب �سجنها 
انها قتلت زوجها الخائن وعلى جانب �آخر نجدها 
في عال�ق��ة روم��ان�����س��ي��ة م��ع الم��ح��ام��ي في ت�����ص��ور لم��زج 

ال�صراع بين الرومان�سية وال�صراع التراجيدي.
القمر(  )ع�شاق  م�سرحية  يتوفر  الكاتب  ولنف�س 
والذي ي�صور �أحداث لا�شخا�ص اجتمعوا في بار وكل 
لهذا  الح��ال  �أو�صله  وكيف  همومه  يحكي  �شخ�ص 
القراء  من  مثقفة  فئة  الم�سرحية  وتخاطب  المكان 
ال��ك��ات��ب بالكتابات  ت���أث��ر  ت��و���ض��ح م���دى  والج��م��ه��ور 
ال��ث��ق��اف��ة  وزارة  �أن  ب���ال���ذك���ر،  ج��دي��ر   . الأوروب����ي����ة 
وال�شباب وتنمية المجتمع؛ ن�شرت �ضمن �إطار خدمة 
الأول  الن�صف  كتاباً خلال   20 الت�شجيعي  ال�شراء 
من العام الجاري ، لمجموعة من الم�ؤلفين المواطنين 

والعرب والم�ؤ�س�سات المختلفة.

ب����إدارة  والرت�ج��م��ة  والن�شر  الت�أليف  ق�سم  ويعتبر 
ال�شراء  خدمة  بتزويد  المعني  الثقافية،  الأن�شطة 
الت�شجيعي للمثقفين، �شريطة �أن تتم الموافقة على 
عليه مع  بعد موافقة لجنة مخت�صة  الكتاب  �شراء 
المجتمع  الكتاب  يتناول  و�أن  الن�سخ،  ع��دد  تح��دي��د 

المحلي والثقافة الإماراتية في مختلف المجالات.
الت�شجيعي؛  ال�����ش��راء  ال��دع��م لخ��دم��ة  ه���ذا  وي��ع��د   
ماديا في ظاهره، معنويا في و�سائله و�أهدافه، حيث 

تح��ر�ص�� ال����وزارة على رع��اي��ة الم��واه��ب والإب���داع���ات 
الم���واط���ن���ة، ح��ي��ث ت�����س��ت��ه��دف ال������وزارة زي�����ادة �أع����داد 
مختلف  في  مبتكرة  م�شاريع  خال�ل  م��ن  الموهوبين 
المجالات الابداعية مثل جائزة الإمارات التقديرية 
�إبداعات  للآداب والعلوم، وجائزة البردة، وم�شروع 
�شابة، وبرنامج الم�سابقات الثقافية والفنية المتنوعة، 
م��دار  الثقافية على  ال���وزارة  م��راك��ز  تنفذه  وال���ذي 

العام ب�أنحاء الدولة.

نق�ش غاليري يعر�ض �أفلاماً لمخرجين �إماراتيين في دورته الثانية

في  ي�شارك  الدولي  ال�سينمائي  دبي  مهرجان 
�أيام نق�ش للأفلام الق�صيرة في البحرين

•• دبي-الفجر: 

الثانية  ال���دورة  في  م�شاركته  عن  ال��دولي  ال�سينمائي  دب��ي  مهرجان  �أعلن 
في  غ��ال�يري  نق�ش  ينظمه  ال���ذي  الق�صيرة  ل�ل�أفال�م  نق�ش  �أي���ام  لم��ه��رج��ان 
البحرين، والذي ت�ستمر ن�شاطاته خلال الفترة من 26 �إلى 28 دي�سمبر، 
الإماراتية  ال�سينما  �أنتجته  ما  �إماراتية ت�ضيء  �أفلام  �ستة  �ستعر�ض  حيث 

خلال الأعوام الع�شرة الما�ضية.
وت�أتي م�شاركة الأفلام الإماراتية التي حظيت ب�إ�شادة وا�سعة في مهرجاني 
دبي ال�سينمائي الدولي والخليج ال�سينمائي �ضمن برنامج �إقليمي متميز 
ال�سينما  ���ص��ن��اع��ة  �أوج����ه  ع��ل��ى مخ��ت��ل��ف  ال��ت��ع��رف  ف��ر���ص��ة  للجمهور  ي��ت��ي��ح 

الإماراتية.
وعلى مدار ثلاثة �أيام، �ستعر�ض الدورة الثانية لمهرجان �أيام نق�ش للأفلام 
ق�صيراً  فيلماً   85 من  �أكث�ر  الما�ضي  العام  بنجاح  انطلق  ال��ذي  الق�صيرة 
�أنحاء العالم، حيث  57 مخرجاً من جميع  تتحدث عدة لغات لأكثر من 
�شهد المهرجان هذا العام �إقبالًا وحر�صاً من �صانعي ال�سينما على الم�شاركة 
ي��ف��وق ال��ع��ام الم��ا���ض��ي.  وق��د تم اخ��ت��ي��ار ع��دد م��ن �أب���رز الأفا�ل��م الإم��ارات��ي��ة 
طوي  وه��ي  الق�صيرة  ل�ل�أفال�م  نق�ش  �أي��ام  مهرجان  في  لعر�ضها  الروائية 
تنباك  وفيلم  الجوائز،  من  بالعديد  الفائز  ال�شحي  وليد  للمخرج  ع�شبة 
للمخرج عبدالله ح�سن �أحمد، والفيلم الروائي الق�صير عربانة للمخرجة 
الإماراتية الم�ستقلة نايلة الخاجة، وفيلم بنت مريم للمخرج �سعيد �سالمين 
للمخرج  الغنم  ر�أ����س  وفيلم  المحمود،  خالد  للمخرج  �سبيل  وفيلم  الم���ري، 
جمعة ال�سهلي. وتعليقاً على هذه الم�شاركة قال المدير الفني لمهرجان دبي 
دبي  انطلاق مهرجان  �آل علي: منذ  �أم��ر الله  ال��دولي م�سعود  ال�سينمائي 
ال�سينمائي الدولي عام 2004، وهو يقود م��سؤولية بناء ج�سور التوا�صل 
الثقافي وتعزيز الحوار البنّاء في الو�سط ال�سينمائي على م�ستوى المنطقة، 
وتعتبر الم�شاركة الإماراتية في مهرجان �أيام نق�ش للأفلام الق�صيرة فر�صة 
لتو�سيع نطاق هذا الحوار وتبادل الخبرات ال�سينمائية مع مجتمع �صناعة 
ال�سينما في البحرين.  من جانبه قال محمد الم�سقطي مالك نق�ش جاليري 
بم�شاركة  نفخر  نحن   : الق�صيرة  ل�ل�أفال�م  نق�ش  �أي���ام  مهرجان  وم��دي��ر 
مهرجان دبي ال�سينمائي الدولي ، وي�سر �أيام نق�ش �أن تعر�ض مجموعة من 
الافلام الاماراتية كما ي�سعدنا �أن ن�ساهم في خدمة الاهداف التي و�ضعتها 
�إدارة مهرجان دبي ال�سينمائي الدولي بما ي�ساعد في مد ج�سور التوا�صل 

الثقافي في المنطقة.
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  The Voice ظهرت المغنية العالمية كري�ستينا اغيليرا على ال�سجادة الحمراء في العر�ض الأول من برنامج
بالن�سخة الأمريكية وهي ترتدي ف�ستان ا�سود ق�صير يظهر مقدار الوزن الذي فقدته.

وزنها  زاد  ال�سمنة انما  بهذه  الدوام  اغيليرا  لم تكن على  الأمريكية كري�ستينا  المغنية  �أن  بالذكر  والجدير 
بعد ان تم طلاقها من زوجها، فمن المعروف �أن كري�ستينا اغيليرا  كانت تتمتع بج�سد فاتن ونحيل للغاية لكن 
حالتها النف�سية التي �سببها الطلاق �أدت بها الى الإكثار من الطعام والذي بدوره �سبب لها ال�سمنة الزائدة.

ا�ستعادت ر�شاقتها وخ�سرت وزنها الزائد!

 كري�ستينا �أغيليرا... الفتاة ال�صغيرة ذات ال�صوت الكبير

الزائد بوقت  وال�سر وراء فقدانها للوزن 
ق��ي��ا���س��ي ه���ي ق��اب��ل��ي��ة ج�����س��ده��ا لخ�����س��ارة 
الوزن ا�سرع من غيرها لانها معتادة على 
راق�صة  وكونها  �سابقاً  الريا�ضة  ممار�سة 
الكثير  ت��ك��ون  �أدى الى  وال���ذي  محرت�ف��ة 
من الع�ضلات في ج�سدها مما ي�ؤدي الى  

�سهولة خ�سارة الوزن والمرونة.

ولادتها
ولدت كري�ستينا ماريا �أغيليرا في )�ستاتن 
28 من  ن��ي��وي��ورك في  ب���ولاي���ة  ايا�ل�ن���د( 
دي�سمبر 1980 من �أم �أميركية منحدرة 
�ألمانية و�إنكليزية تدعى �شيلي  �أ�صول  من 
فاو�ستو  ي��دع��ى  �إك������وادوري  و�أب  ل��وري��ن، 
اكزافيرر �أغيليرا، كان جندياً في الجي�ش 
الأميركي، لكنه ا�ستقال وبد�أ يعمل عازفاً 

للكمان والبيانو. 
وخلال خدمته في الجي�ش، تنقلت الأ�سرة 
في �أماكن عدّة منها نيو جير�سي وتك�سا�س 

ونيويورك ثم اليابان.
ان��ف�����ص��ل وال���داه���ا ع��ن��دم��ا ك��ان��ت في �سن 
المت�سلطة،  الأب  معاملة  ب�سبب  ال�ساد�سة 
ف��ع��ا���ش��ت م��ع وال��دت��ه��ا و�أخ��ت��ه��ا في منزل 
ج��دت��ه��ا ال����واق����ع في رو���ش��ي���رت�س�� ب��ولاي��ة 
ب��ن�����س��ل��ف��ان��ي��ا، وه���ن���اك ت���زوج���ت وال��دت��ه��ا 

مجدداً.

حياتها وم�سيرتها الغنائية
كانت تطمح خلال طفولتها �إلى �أن تكون 
مغنّية، وكانت ت�شتهر محلّياً ب�أنها الفتاة 
ال�صغيرة ذات ال�صوت الكبير عندما كانت 
تغنّي في برامج المواهب المحلية والم�سابقات 

المحلية.
وفي �سن الثامنة، فازت في �أول برنامج 

ل��ل��م��واه��ب ع��ن��دم��ا ق���دّم���ت �أغ��ن��ي��ة 
للمغنية الراحلة ويتني هيو�ستن 

 I Wanna( ب����ع����ن����وان 
 Dance With

 ، )S o m e b o d y
م���ار����س   15 وب����ت����اري����خ 

1990 ظهرت في برنامج 
)Star Search( وغنّت 

 A Sunday Kind(
لكنها خ�سرت في   ،)of Love

المناف�سة محققة المركز الثاني.
�أث���ن���اء ن������ش��أت��ه��ا في ب��ت���رب�س��وغ غ��نّ��ت 

 The Star-Spangled(
)ب��ت�����س��ب��ورغ  ف���ري���ق  �أم������ام   )Banner
ب��ن��غ��وي��ن��ز( ل��ل��ه��وك��ي، وف��ري��ق )ب��ت���رب�س��وغ 
���س��ت��ي��ل��رز( ل���ك���رة ال����ق����دم،  و)ب��ت���رب�س��وغ 
الأغنية  غنّت  كما  للبي�سبول،  بايرت�س( 
نف�سها في العام 1992 في نهائيات )ك�أ�س 
���س��ت��ان��ل��ي(. وك���ان���ت ق���د ال��ت��ح��ق��ت حينها 
دي�ستريكت(  ايريا  )رو�ش�ستر  بمدر�ستي 
و)م��ار���ش��ال م��ي��دل( ق��رب �أك�����س��ف��ورد، وتم 
م�ضايقات  لتحا�شي  �سراً  موهبتها  �إبقاء 
الأط����ف����ال الآخ����ري����ن ل���ه���ا. ث���م ال��ت��ح��ق��ت 
ب���ع���د ذل�����ك ب���ث���ان���وي���ة )ن�������ورث ال��ي��ف��ن��دي 
�أن  �إلى  وج���ي���زة،  ل��فرت�ة  انرت�م��ي��دي��ي��ت( 
تعرّ�ضها  ب��ع��د  داخ��ل��ي��ة  م��در���س��ة  �أدخ���ل���ت 

لحوادث عديدة.
في  دور  لأداء  ت��ق��دم��ت   1991 ال��ع��ام  في 
 The Mickey Mouse( برنامج
Club(، لكن عمرها لم يكن منا�سباً، �إلا 
�أنها عادت بعد عامين وان�ضمت �إلى طاقم 
وفقرات  مو�سيقية  �أدواراً  م���ؤدي��ة  العمل 
في  الرب�ن��ام��ج  �إل��غ��اء  �أن تم  �إلى  كوميدية 

العام 1994.
�أغنيتها  �سجلت  ع�����ش��ر  ال��راب��ع��ة  ���س��ن  في 
 )All I Wanna Do( الأولى 
ناكاني�شي  كيزو  الياباني  المغني  �أدتها مع 

فحققت نجاحاً، وفي العام 1997 مثّلت 
ال���ولاي���ات الم��ت��ح��دة في الم��ه��رج��ان ال���دولي 
وفي  ب���أغ��ن��ي��ت�ين،   )Golden Stag(
ب��رن��ام��ج  في  ا�ر�ت�ش���ك���ت   1998 ال����ع����ام 
 ،)teen night( الم��واه��ب  م�سابقات 
�أر�سلت ت�سجيلًا ب�صوتها  وفي العام نف�سه 
للمغنية   )Run to You( لأغ��ن��ي��ة 
ويتني هيو�ستن �إلى �شركة )ديزني( التي 
لت�سجيل  مغن  عن  تبحث  ب��دروه��ا  كانت 
�أغنية )Reflection( الخا�صة بفيلم 
الر�سوم المتحركة )Mulan(، وبمجرد 
ل�ل�أغ��ن��ي��ة لفت  ف�ي�ر  الم��ن��ت��ج رون  ���س��م��اع 
�صوت �أغيليرا انتباهه، ف�أعلن حينها �أنه 
م�يرستها  فرت�ة  ط��وال  برعايتها  �سيقوم 
بعقد  لاف��وز  �إلى  �أغ��ي��ل�يرا  فدفع  الفنّية، 
مع )RCA Records( في الأ�سبوع 
 )Reflection( ذاته، و�أ�صبحت �أغنية
قائمة  في  �أغ��ن��ي��ة  ع�شرين  �أف�����ض��ل  �ضمن 
 Adult Contemporary(
تر�شيحها  وتم   ،)Singles Chart
 Golden Globe( لج������ائ������زة 

ع���ن   )Award
�أف���������ض����ل �أغ���ن���ي���ة 

�أ�صيلة.

�إنجازاتها 
�أطلقت   1999 ال��ع��ام  م��ن  �أغ�سط�س  في 
البومها الأول ) Aguilera›s( الذي 
المرتبة  واح��ت��ل  ال��ن��قّ��اد،  ا�ستح�سان  لاق��ى 
 the US Billboard ( الأول �ضمن
 Canadian( 200 ) و قائمة �أغاني
Albums Chart(، كما وتم �إدراجه 
�أل���ب���وم في كل  �أف�����ض��ل م��ئ��ة  �ضمن ق��ائ��م��ة 

 .)RIAA( الع�صور التي تقدمها
 Genie in a( �أغ��ن��ي��ت��ه��ا  وح��ق��ق��ت 
ق��ائ��م��ة  في  الأولى  الم���رت���ب���ة   )Bottle
 ،)US Billboard Hot 100(
احتلت  �أخ��رى  فردية  �أغنيات  تبعتها  ثم 
المراتب الأولى في )Hot 100( لعامي 
 What a( وه���ي  و2000   1999
 Come On(و  )Girl Wants
ج��وائ��ز  ح��ف��ل  وفي   .)Over Baby
بجائزة  ف���ازت   2000 للعام  )غ��رام��ي( 

عن )�أف�ضل مغنية جديدة(.
�أطلقت   2000 ال��ع��ام  م��ن  �سبتمبر  وفي 
 Mi( الناطق بالإ�سبانية الأول  �ألبومها 
في   27 الم���رت���ب���ة  ف��اح��ت��ل   ،)Reflejo
كما   ،)Billboard 200( ق��ائ��م��ة 
 World Music( ب��ج��ائ��زة  ف����ازت 
 Billboard( وج���ائ���زة   )Award
لات���ي���ن���ي  م����غ����ن  لأف���������ض����ل   )award
ال��ذي  ال��ع��ام  ذل��ك  مبيعات  �أف�ضل  يحقق 
 My Kind of( �أل��ب��وم  فيه  �أطلقت 
 The( �أغنية  و�أدّت   ،)Christmas
داخ��ل  م��ن   )Christmas Song

البيت الأبي�ض.
�أي�����ض��اً   2000 ال���ع���ام  ���ص��ي��ف  وفي 
ب�����د�أت ج��ول��ة غ��ن��ائ��ي��ة ب��ع��ن��وان 
 C h r i s t i n a (
 Aguilera in
 )Concert
داخ����������������������������������ل 
ال�����ولاي�����ات 
الم����ت����ح����دة، 
وان���ت���ه���ت في 
 2001 العام 
ل����ت����ب����د�أ ج���ول���ة 
�أخ���رى في �أم�يرك��ا 

الجنوبية و�آ�سيا.
 2001 ال���������ع���������ام  وفي 
 Latin( ب����ج����ائ����زة  ف���������ازت 
 )Grammy Award
ب��وب( تقدمه  )�أل��ب��وم  �أف�ضل  عن 
ريكي  ���ش��ارك��ت  ث��م  �أن��ث��ى،  مغنية 
طلبه  على  بناء  �أغنية  في  مارتن 
 Nobody Wants to(
���ش��ارك��ت  ك��م��ا   ،)Be Lonely
ليل كيم وميا وبينك في �إعادة �أغنية 

.)Labelle›s(
�ألبومها  �إطا�ل�ق   2002 ال��ع��ام  �شهد 
في  و�شاركت   ،)Stripped( الرابع 
كتابة �أغانيه وظهر ت�أثيرها في العديد 
من الموا�ضيع المختلفة، وحقق المرتبة 
 Billboard( قائمة  في  الثانية 
200(، وفي العام ذاته بد�أت مواعدة 
م��سؤول الت�سويق المو�سيقي جوردان 
ب�����راتم�����ان، و�أع����ل����ن����ا خ��ط��ب��ت��ه��م��ا في 
فبراير من العام 2005، ليتزوجا 

في 19 نوفمبر 2005.
 Back to( �أل���ب���وم���ه���ا  �أط���ل���ق���ت 
Basics( في العام 2006 فاحتل 
المتحدة  ال��ولاي��ات  الأول في  الم��رك��ز 
والمملكة المتحدة، ثم �شاركت المغني 
 ،)Tell Me( أغنية� دي��دي في 
ل��ت��ب��د�أ ب��ع��ده��ا ج��ول��ة في �أوروب�����ا 
�أم�يرك��ا  �أخ����رى في  تلتها ج��ول��ة 

ال�������ش���م���ال���ي���ة ك����ان����ت في 
لتنتهي   ،2007 �أوائ��ل 
�آ�سيا  في  وتختمها  منها 

و�أ�ستراليا.
ح������������ف������������ل  وفي 
 G r a m m y (
ل��ل��ع��ام   )Awards
2007، ح�صلت مجدداً 
ع���ل���ى ج����ائ����زة )�أف�������ض���ل 
عن  لأن���ث���ى(  ب����وب  �أداء 
 Ain›t No( �أغنية 
 ،)Other Man
�أدت  الح����ف����ل  وخا���ل����ل 
 It›s a( �أغ������ن������ي������ة 
 Man›s Man›s
 )Man›s World
ب��راون  جيم�س  للمغني 

و�أهدتها لروحه.
������ص�����ن�����ف�����ت�����ه�����ا مج����ل����ة 
العام  في   )Forbes(

محتلة  الم��غ��ن��ي��ات  �أغ���ن���ى  ���ض��م��ن   2007
 60 بنحو  ث��روت��ه��ا  وق����دّرت   ،19 الم��رك��ز 

مليون دولار �أميركي.
 Primetime( ح���ف���ل  في  و�أدّت 
)ال���ت���ا����س���ع   Emmy Awards
والخ���م�����س���ين� م����ع الم���غ���ن���ي ت�����وني ب��ي��ن��ي��ت 
 Steppin› Out with( �أغ��ن��ي��ة 
ج��ائ��زة  م��ع��ه  وت���ل���قّ���ت   ،)My Baby
الأغ���ن���ي���ة  ت��ر���ش��ي��ح  وتم   ،)Emmy(
ك���أف�����ض��ل �أغ��ن��ي��ة ب���وب ج��م��اع��ي��ة في حفل 
 )Grammy Awards( ج��وائ��ز 

للعام 2008.
وفي ال���راب���ع م��ن ن��وف��مرب� ال��ع��ام 2007 
�أكّدت حملها، ورزقت بطفل �أ�سمته ماك�س 

ليرون بارتمان.
ف��ي��ل��م  في   2008 ال����ع����ام  في  وظ����ه����رت 
 )Shine a Light( بعنوان وثائقي 
�أغ��ن��ي��ة  ف��ي��ه  و�أدّت  �سكور�سي�سي،  لم��ارت��ن 
م��اي��ك  م����ع   )Live with Me(
 Berlin( جاغر، وتم عر�ض الأغنية في
 International Film

.)Festival
في  �سنوات  ع�شر  خال�ل  لعملها  وتخليداً 
 RCA( صناعة المو�سيقى �أطلقت �شركة�
 Keeps( �أل������ب������وم   )Records
 Gettin› Better: A Decade
of Hits( �ضمّ �أف�ضل �أغانيها خلال هذه 
الفترة، واحتل الألبوم المرتبة ال�سابعة في 
 )Billboard Hot( ت�صنيف مجلة
 .)Billboard Hot 100( لأف�ضل

�أغيليرا  انعزلت  بعدها 
ع��ن الأ����ض���واء لم���دة ع��ام 
كامل وعادت في 2009 
ا����س���ت���ع���داداً لأل��ب��وم��ه��ا 

وفيلمها الجديدين.
������ص�����ن�����ف�����ت�����ه�����ا مج����ل����ة 
 R o l l i n g (
الم��رت��ب��ة  في   )Stone
)�أعظم  قائمة  من   58
الع�صور(  المغنين في كل 
مغنية  �أ���ص��غ��ر  لت�صبح 
�سن  تحت  قائمة  �ضمن 

الثلاثين.
�أط������ل������ق������ت �أل����ب����وم����ه����ا 
يونيو  في   )Bionic(
بين  م��ا  ج��م��ع   ،2010
م���و����س���ي���ق���ى )ال�����ب�����وب( 
و)الإل��������كر���ت����ون��������ي��������ة( 
وم��و���س��ي��ق��ى ال��رق���ص��. 
في ن��وف��مرب� م���ن ال��ع��ام 
ن�����ف�����������س�����ه ظ�������ه�������رت في 

 Musical( ل��ه��ا  غ��ن��ائ��ي  ف��ي��ل��م  �أول 
في  ب��ن��ج��م��ة  وف������ازت   ،)Burlesque

طريق ال�شهرة بهوليوود.
بعد انف�صالها عن زوجها في 14 �سبتمر، 
�أك��ت��وب��ر   14 ال���طا�ل�ق في  ق���دّم���ت ط��ل��ب 
بح�ضانة  وط��ال��ب��ت   ،2010 ال��ع��ام  م��ن 
م�شتركة لابنهما، وتم الح�صول لت�سوية 
الطلاق  وتم  الطفل،  ح�ضانة  بخ�صو�ص 
العام  2011.في  �أب��ري��ل   15 في  الفعلي 
)غ��رام��ي(،  ج��ائ��زة  حفل  افتتحت  نف�سه 
ك��م��ا ظ��ه��رت ب�صفتها ح��ك��م��ا وم���درّب���ا في 
برنامح )The Voice( الذي قدمته 

.)NBC( شركة�
�أط���ل���ق���ت ك��ري�����س��ت��ي��ن��ا �أل���ب���وم���ه���ا ال�����س��اب��ع 
)Lotus( في 13 نوفمبر 2012، وتم 
 ALMA( ت��ك��ريم��ه��ا في ح��ف��ل ج��وائ��ز
ب��ج��ائ��زة   2012 ل��ل��ع��ام   )Awards
لم�يرستها  ت��ق��دي��راً  الخ��ا���ص��ة(  )الإنج������از 
�أول  و�سجّلت  الخيرية،  و�أعمالها  الفنية 
من  �أك�ث�ر  خال�ل  بالإ�سبانية  لها  �أغ��ن��ي��ة 
 Casa de Mi( ع�شر �سنوات بعنوان
Padre( لتكون خلفية مو�سيقية لفيلم 
حمل الا�سم نف�سه.وتعاونت كري�ستينا مع 
الكري�سما�س  �أغنية  لأداء  غرين  لو  �سي 
 It›s Cold  ،Baby( الكلا�سيكية 
Outside(. ومع نهاية المو�سم الثالث 
���س��ع��ت   )The Voice( لر�ب�ن���ام���ج 
�أغيليرا وغرين للترويج لألبومها، لذلك 
المو�سم  في  و�آ����ش���ر  ���ش��اك�يرا  مكانهما  ح���لّ 
�أغيليرا مع غرين مجدداً  لتعود  الرابع، 

في المو�سم الخام�س من البرنامج.

�إليزابيث هيرلي... )الملكة(
 

تطل النجمة البريطانية، �إليزابيث هيرلي، في م�سل�سل درامي جديد يجمع 
بين الواقع والخرافة، حيث ت�ؤدي فيه دور ملكة منحرفة تنا�ضل لتت�أقلم 

مع وفاة ابنها البكر.
وذكر موقع )ديدلاين( الأميركي �أن �إليزابيث هيرلي �ست�ؤدي دور البطولة 
في م�سل�سل جديد بعنوان )الملكيون( للكاتب مارك �شوان، والمنتجين براين 

روبينز، وجو دافولا.
وتدور �أحداث م�سل�سل الدراما عن رجال ون�ساء �أف�سدتهم ال�سلطة والرغبة 

والثراء، و�سيعر�ض على قناة )�إي( الأميركية.
�أج��ل  ال��ت��ي تنا�ضل م��ن  �إي��ل��ي��ن��ا(  الم�سل�سل دور)الم��ل��ك��ة  و���س��ت���ؤدي ه�يرلي في 
وفاته مع زوجها  ولّدتها  التي  الثقة  و�أزم��ة  البكر،  ابنها  وف��اة  التكيّف مع 
الملك �سايمون، في الوقت الذي تعمل فيه على منع علاقة تتطور بين ابنها 

الأو�سط، الذي �أ�صبح الوريث، وحبيبته الأميركية.

مي�شال ويليامز  بطلة )كاباريه( 
على م�سرح برودواي

 
تطل الممثلة الأميركية، مي�شال ويليامز، للمرة الأولى على خ�شبة م�سرح 
برودواي من خلال ن�سخة جديدة من م�سرحية )كاباريه( ال�شهيرة التي 

�سيبد�أ عر�ضها عام 2014.
�أن ويليامز التي  �أم�س الأول الاربعاء،  �أبوت ثياتر(  و�أعلنت �شركة )راون��د 
�آل��ن  �إلى  �ستن�ضم  م��اوننت�(،  و)ب��روك��ب��ي��ك  ك��ري��ك(،  )دو���س��ون  ا�شتهرت في 
كومينغ، في الن�سخة الجديدة من )كاباريه( حيث تحلّ مكان الممثلة، �إيما 
�ستون، التي ان�سحبت ب�سبب ت�ضارب في المواعيد. ومن المقرر بدء العرو�ض 
�أب��ري��ل   24 في  ر�سمياً  الم�سرحية  تنطلق  �أن  على  م��ار���س،   21 في  الأول��ي��ة 

المقبل.
1998 حتى  ع��ام  منذ  م��رة  �أل��ف��يّ  م��ن  �أكث�ر  الم�سرحية عر�ضت  �أن  يذكر 

.2004
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ت�سو�س الأ�سنان �أ�صبح معدياً
التي  الأم  �إن  ميت�شل  مارغاريت  �شيكاغو  في  الأ�سنان  تجميل  طبيبة  قالت 
تتذوق الطعام للت�أكد من �أنه لي�س �ساخنا هي �أكبر مثال على كيفية نقل 

البكتيريا �إلى الأطفال.
خلال  من  تنتقل  للت�سو�س  الم�سببة  البكتيريا  �أن  �إلى  ميت�شل  �أ���ش��ارت  كما 
عمرها،  من  الـ40  في  مري�ضة  �إلّي  »ج��اءت  وقالت  الثنائيات.  بين  القبلة 
�أ�سنانها  كانت  بعدما  اللثة  ب�أمرا�ض في  و�أ�صيبت  �سنان  ت�سو�س لديها  وقد 
�سليمة«، فتبين لاحقا �أنها بد�أت تواعد م�ؤخرا رجلا لم يزر طبيب الأ�سنان 

منذ 18 عاما ولديه �أمرا�ض في اللثة.

الفوائد الخفية للاطعمة الحارة؟
لا  الح���ارة  فالأطعمة  اح��ي��ان��ا.  الح���ارة  ال��ت��واب��ل  م��ن  القليل  يحب  الجميع 
تداعب حليمات التذوق فقط، ولكنها يمكن ان تجعل تجربة تناول الطعام 

مثيرة وم�شوقة.
ولكن ما لا يعرف الكثيرون من ع�شاق الطعام الح��ار، هو ان هذا الطعام 
يحتوي على الفوائد ال�صحية التي �ستجعلك ترغب في تناول المزيد مبا�شرة 

بعد الانتهاء من قراءة المقال:
خ�سارة الوزن: ت�ساعد التوابل الحارة على خ�سارة الوزن. وفقا لمجموعة من 
البحوث، الفلفل الحار يحتوي على مادة )كاب�سيا�سين(، وهي مكون ي�ساعد 
على رفع درجة حرارة الج�سم، الامر الذي ي�ساعد في عملية حرق ال�سعرات 

الحرارية في الج�سم.
)كاب�سيا�سين(،  م��ادة  ب���أن  تبين  للبحث،  وفقا  بال�سرطان:  الإ�صابة  يمنع 
ال�سرطانية.  الخال�ي��ا  قتل  على  ق���درة  تملك  الح���ار  الفلفل  في  الم��وج��ودة 
الفلفل الح��ار في محاربة الامرا�ض  ان ي�ساعد  ذل��ك، يمكن  بالا�ضافة الى 

ال�شائعة مثل الزكام ويقي من الا�صابة بال�سكتة القلبية وال�سمنة.
مخاطر  خف�ض  على  بقدرته  الح��ار  الفلفل  يعرف  �أف�����ض��ل:  قلبية  �صحة 
بال�سكتة  الا���ص��اب��ة  مخاطر  م��ن  يقلل  فهو  القلبية.  ب��الام��را�ض��  الا���ص��اب��ة 
القلبية والنوبة لان الفلفل الحار يقلل من الت�أثيرات ال�ضارة للكول�سترول 

ال�سيء. ي�ساعد مكون كاب�سيا�سين
لم�شاكل  الأول  ع��ام��ل الخ��ط��ر  ال��ت��ي تعد  الال��ت��ه��اب��ات.  �أي�����ض��ا على مح��ارب��ة 

القلب.
المكون  )كاب�سيا�سين(،  مادة  �أن  درا�سة جديد  ك�شفت  ال��دم:  يخف�ض �ضغط 
الموجود في الفلفل الحار، تملك القدرة على خف�ض �ضغط الدم. كما ت�ؤثر 

على ال�شرايين وت�ساعد على ا�سترخائها.
ي��ق��ل��ل م���ن م�����س��ت��وي��ات ال��غ�����ض��ب: الأط���ع���م���ة الح������ارة ت�����س��اع��د ع��ل��ى ان��ت��اج 
ال�يرساتونين )هرمون الم�شاعر الإيجابية(. وبالتالي ي�ساعد على تخفيف 

حالة الاكتئاب. الممثلة �سكارليت جوهان�سون لدى و�صولها لح�ضور عر�ض فيلم تحت الجلد خلال مهرجان تورونتو ال�سينمائي الدولي. )�أ ف ب(

ال�شاى الأخ�ضر وال�سرطان

ك�شفت درا�سة �أجراها فريق من الباحثين فى جامعة �أوروجون فى الولايات 
المتحدة الأمريكية، �أن ال�شاى الأخ�ضر م�ضاد للأك�سدة وي�ساهم فى حرق 

الدهون ويحمى من ال�سرطان.
الغدد  ن�شاط  زي���ادة  على  ق��ادر  الأخ�ضر  ال�شاى  �أن  �إلى  ال��درا���س��ة  و�أ���ش��ارت 
الليمفاوية تى وكرات الدم البي�ضاء الم�سئولة عن الدفاع فى الجهاز المناعى، 

وين�صح الباحثون ب�شرب ن�صف لتر من ال�شاى الأخ�ضر يومياً.

• ما هو �أعر�ض بحور العالم ؟
- البحر الكاريبي.

؟ بم�صر  مطبعة  �أن�ش�أ  من  �أول  • من 
- نابليون بونابرت.

في الدقيقة الواحدة ؟ القلب  ي�ضخها  التـي  الدم  كمية  تبلغ  • كم 
- 5.7 لترات.

اللبنة الأولى لعلم الهند�سة ؟ و�ضع  من  �أول  • من 
- �أقليد�س.

الدولي في ؟ العمل  مركز  مقر  • يوجد 
- جنيف.

�أ�سا�س ؟ على  فئات  لثلاث  اليورانيوم  تق�سيم  • يتم 
- نوع الذرات.

- هل تعلم �أن زيادة ن�سبة الكحول في الج�سم ت�ؤدى �إلى �ضعف نب�ضات القلب.
 -هل تعلم �أن احتبا�س البول في الج�سم ي�ؤدي �إلى ارتفاع ن�سبة البولينا وحدوث حالة ت�سمم ت�سمى الت�سمم 

البوليني.
- هل تعلم �أن الإفراط في تناول البرتقال قد ي�ؤدي �إلى الإ�صابة بقرحة المعدة.

- هل تعلم �أن ارتفاع �ضغط الدم ي�ؤدي �أحيانا �إلى حدوث نزيف بالأنف.
- هل تعلم �أن �ضعف ال�شهية يعالج بالب�صل والثوم.

- هل تعلم �أن الكمون �ضار للمر�أة المر�ضع.
- هل تعلم �أن الزعتر يعالج �آثار لدغة الح�شرات؟

- هل تعلم �أن زيت الزيتون يرفع ن�سبة الكول�سترول المفيد في الدم ويخف�ض ن�سبة ال�ضار.
- هل تعلم �أن ا�ستهلاك زيت الزيتون بكثرة ي�سبب الإ�صابة بال�سرطان.

- هل تعلم �أن مر�ض البول ال�سكري مر�ض وراثي.
- هل تعلم �أن الليمون المغلي يفيد في علاج النحافة.

- هل تعلم �أن البرقوق والتفاح ي�ستخدمان في علاج الروماتيزم.
- هل تعلم �أن الإجهاد الع�صبي والتوتر النف�سي �أحد م�سببات الإ�سهال.

يحكى ان اعرابياً كانت زوجته قد ولدت له ولداً وكان باكورة ما انجب ففرح به فرح الدنيا كلها وترك كل 
�شئ وكان يجل�س بجواره يتملى في وجهه ليلًا نهاراً حتى كاد ان يجن فكانت زوجته تقول له يا زوجى العزيز 
رويدك على نف�سك، لقد ر�أيت ولدك وفرحت به ف�أنزل �إلى دكانك ع�سانا نجد م�أكلنا.. فقال الرجل اخاف 
ان اتركه يحدث له �شيئاً فقالت انه في رعايتي فلا تخف، ��سأقوم انا لأذهب �إلى الحمام واغت�سل وانت تجل�س 
به وعندما اعود تتجهز وتذهب �إلى دكانك. ذهبت المر�أه وتركت الرجل وطفله وحده فجل�س يناجيه ويغني 
له حتى دق الباب واذ ب�صبيه يطلب منه الح�ضور لمقابلة احد التجار الكبار.. فخاف الرجل ان ت�ضيع منه 
هذه الفر�صة ولم يعرف ماذا يفعل واذ به يرى كلبه الأمين في زاوية البيت فنظر اليه وناداه وا�شار له على 
الطفل ان يجل�س معه ليحر�سه حتى تعود امه وكان كلبه يفهم عليه فقد رباه منذ �صغره ف�أ�صبح له كلباً 
حار�ساً و�صديقاً حميماً ورفيقاً دائماً. خرج الرجل وهو مطمئن وبعد ان ذهب بفترة لي�ست طويلة خرجت من 
�سطح البيت حيه كبيرة فكادت ان تقترب من الطفل ولكن الكلب الوفي انتبه لها فقفز عليها وعاركها عراك 
الأبطال حتى ا�ستطاع ان ينال منها ويفتر�سها ويتركها قطع وا�شلاء.. وعاد ليجل�س بجوار الطفل وقد تلطخ 
فمه بدماء الحيه. بعد قليل عاد الرجل من مقابلته ف�أح�س به الكلب فخرج من الغرفة م�سرعاً لي�ستقبل 
ال��دار ولي�يرش له على فعلته البطولية.. وعندما نظر له الرجل ور�أى الدماء تلطخ فمه ووجهه،  �صاحب 
انخلع قلبه من الخوف وارتعب وكادت الدماء ان تقفز من ر�أ�سه و�صرخ �صرخة واحدة ولدي.. ولدي ايها 
القاتل، يا لك من غدار، اكلت من انتظرته �سنوات ايها الخائن لي�س لك عندي غير القتل وب�سرعه الغ�ضب 
الأعمى رفع الرجل ع�صاه الغليظة وانهال بها على ر�أ�س الكلب خبطة واحدة قوية فخر الكلب �صريعاً على 
الأر�ض ولكن الرجل ظل ي�ضرب فيه وهو ميت والغ�ضب يتطاير من عيناه، حينها جاءت زوجته فر�أت ذلك 
المنظر ف�أنخلع قلبها لفعلته وقالت تعال اجل�س واحكي لي ما حدث وجرته �إلى الغرفة لتجل�سه وتطمئن على 
ولدها ف�أذ به يرى الولد على الفرا�ش والحيه ا�شلاء على الأر�ض ف�أنهار بجوار الحائط وجل�س على الأر�ض 
اعماه وغ�ضبه  الذي  ال�شيطان  يلعن  على ما حدث وهو  بكاءً مراً  يبكي  واخذ  القرف�صاء ووجهه بين يديه 
الأه��وج ثم حدث زوجته بما حدث فقالت ع�شت عمري كله معك اقول انك تت�صرف ب�سرعه بدون ان ترى 
ما تفعل وهاك عاقبة ال�سرعه وعاقبة الغ�ضب فمن ملكه غ�ضبه اهلكه.. اتعظ الرجل مما حدث ومنذ ذلك 
اليوم وهو يملك زمام نف�سه قبل كل �شئ وقد قام من فوره وحفر في �ساحة البيت ودفن كلبه المخل�ص ليرى 

قبره امام عيناه كل يوم فيتذكر ان من ملكه غ�ضبه اهلكه.

عاقبة الت�سرع

�شمة حمد محمد ال�شام�سي
متفوقة في درا�ستها.. ومتعاونه مع 
والتلوين..  الر�سم  تهوى  زملائها.. 
في  طبيبة  ت�صبح  ان  وتتمنى 
�إلى  �صورتها  وتهدي  الم�ستقبل.. 

جميع الأهل والأ�صدقاء.

عمر �سلطان القرطا�سي
مع  ومتعاون  درا�سته..  في  متفوق 
والتلوين..  الر�سم  يهوى  زملائه.. 
في  طبيب  ي�صبح  ان  ويتمنى 
�إلى جميع  الم�ستقبل.. ويهدي �صورته 

الأهل والأ�صدقاء.

عائ�شة محمد را�شد
متفوقة في درا�ستها.. ومتعاونه مع 
والتلوين..  الر�سم  تهوى  زملائها.. 
في  معلمة  ت�صبح  ان  وتتمنى 
�إلى  �صورتها  وتهدي  الم�ستقبل.. 

جميع الأهل والأ�صدقاء.
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زايد عبدالله عبدالكريم
مع  ومتعاون  درا�سته..  في  متفوق 
والتلوين..  الر�سم  يهوى  زملائه.. 
في  مهند�س  ي�صبح  ان  ويتمنى 
الم�ستقبل.. ويهدي �صورته �إلى جميع 

الأهل والأ�صدقاء.

هل الرجال �أكثر عر�ضة للاكتئاب؟
تكون  قد  ال�شديد  الاكتئاب  نوبات  �أن  �إلى  جديدة  طبية  درا�سة  تو�صلت 
الأكثر �شيوعاً بين الرجال، خ�صو�صاً �إذا ما تم ت�شخي�ص الأعرا�ض ب�شكل 

�صحيح .
عليها  المتعارف  القاعدة  من  النقي�ض  على  الدرا�سة  ه��ذه  نتائج  وت���أت��ي 
منذ مدة طويلة، والتي �أ�شارت �إلى �أن الن�ساء اكثر عر�ضة بن�سبة 70% 
الجن�سين  �أنّ  اثبتت  بل  بالرجال.  مقارنة  ال�شديد  بالاكتئاب  للإ�صابة 

مت�ساويان في تعرّ�ض �أفرادهما للاكتئاب.
�أندرو و�شتر: »عندما  »كاليفورنيا«،  النف�ساني في جامعة  الطبيب  وقال 
يتعلّق الأمر بالاكتئاب بين الرجال، ف�إن الكثيرين يتغا�ضون عن تحليله 
�أو الغو�ص في �أ�سبابه مع الأخذ في الاعتبار �أن بع�ض الأعرا�ض قد تكون 

محدودة بين الجن�سين« .
�أل��ف بالغ   5,700 وك��ان باحثون قد �أج��روا بحوثهم على ما يقرب من 

بين  الاك��ت��ئ��اب«  »مقايي�س  ا�ستخدام  عرب�  المتحدة  ال��ولاي��ات  في 
على  بها  المعترف  الاكتئاب  �أع��را�ض��  ت�ضمنت  والتي  الجن�سين، 
% من   30,6 �أن  �إذ وج��د  نطاق وا�سع مثل الح��زن وال��ي���أ���س، 
ال��رج��ال ون��ح��و 33,3 % م��ن ال��ن�����س��اء ق��د ع��ان��وا م��ن ن��وب��ات 

الاكتئاب في مرحلة ما من مراحل حياتهم.
وق����ال ال��ب��اح��ث��ون �إنّ ع���دم ظ��ه��ور ب��ع���ض�� ال��ع��وار�ض�� 

عدم  �إلى  يقود  ق��د  ال��رج��ال  عند  التقليديّة 
ب�شكل  الاكتئاب  ت�شخي�ص معاناتهم من 
في  ج��يّ��داً  التدقيق  �إلى  داع�ين  منا�سب، 
م�ؤ�شّرات  اكت�شاف  �أج��ل  من  الوقائع، 
مثل  بديلة(،  )عوار�ض  تُعتبر  �أخ��رى، 

نوبات الغ�ضب والمخاطرة والعدائيّة.


